
 

Комунальна установа «Центр професійного  
розвитку педагогічних працівників»  
Бориславської міської ради Львівської області 

 

                       СЕРТИФІКАТ №СР-2026/11-035 
  засвідчує, що 

  

Мала  
Наталія 
Стефанівна 
 
 

02-03 листопада 2026 року  
 
Форма навчання очна 

підвищила кваліфікацію під час семінару «Перша психологічна 
допомога: алгоритм дій та відпрацювання практичних навичок» 
 

Досягнуті результати: 
 
Знає основи та стандарти надання ППД, психофізіологію стресу та травми, 
покроковий алгоритм дій під час виникнення загрози, інструменти та 
техніки саморегуляції; 
Вміє застосовувати протокол дій під час виявлення гострих стресових станів, 
налагоджувати вербальний і невербальний контакт із дитиною у стані шоку 
чи страху, стабілізувати власний емоційний стан для збереження 
дієздатності в кризовій ситуації. 

 

Обсяг: 15 годин / 0,5 кредиту ЄКТС 
Дата видачі: 04.11.2026 р. 
 
 
КВЕД 85.59, 85.60 

 

Директор 
КУ «ЦПРПП» Бориславської  
міської ради Львівської області                                Ірина ТАТОМИР 

 


