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Програма  

підвищення кваліфікації педагогічних працівників 

за спеціальність: А4.03 «Середня освіта (Історія та громадянська освіта)» 
 

Складники програми Зміст програми 

Назва програми Сучасні тенденції розвитку історичної, правової та 

громадянської освітньої галузі. 

Модуль 3. «Трансформаційні процеси в історії людства в 

шкільному курсі історії» 

Розробники Згідно наказу ЦДУ ім. В. Винниченка № від 2025 року  

Керівник проєктної групи: 

Марченко Олег Миколайович, кандидат історичних наук, 

доцент кафедри історії України та всесвітньої історії  

Члени проєктної групи: 

1. Ковальков Олександр Леонідович, доктор історичних наук, 

доцент кафедри історії України та всесвітньої історії 

2. Житков Олександр Анатольович, доктор історичних наук, 

професор кафедри історії України та всесвітньої історії 

Напрям (найменування) розвиток професійних компетентностей з історії, правознавства 

та громадянської освіти, сучасних фахових методик та 

технологій 

Форми підвищення 

кваліфікації 

Очна, дистанційна, очно-дистанційна на платформі Google 

Workspace for Education 

Вид підвищення 

кваліфікації 

Навчання за програмою підвищення кваліфікації. 

Цільова аудиторія Педагогічні працівники, вчителі історії, правознавства, 

громадянської освіти, керівники методичних об’єднань з історії, 

правознавства та громадянської освіти; керівники гуртків з 

історії, правознавства та громадянської освіти закладів освіти 

різних типів і форм власності. 

Мета програми Підвищення кваліфікації надання освітніх послуг, набуття 

нових та вдосконалення набутих раніше фахових 

компетентностей у межах професійної діяльності вчителя 

історії, правознавства та громадянської освіти, згідно вимог 

відповідного «Державний стандарт базової середньої освіти»; 



набуття особою досвіду виконання сучасних завдань та 

обов’язків згідно вимог Нової української школи. 

Зміст програми (анотація) Модуль 3. Трансформаційні процеси в історії людства в 

шкільному курсі історії. 

Тема 1. Подолання заходоцентризму при викладанні історії 

країн Сходу у шкільному курсі історії. 

Тема 2. Литовсько-польська доба в історії України: нові підходи 

до проблеми еволюції державних інституцій. 

Тема 3. Спільне та особливе формуванні та функціонуванні 

Австрійської, Османської та Російської імперій у XVI–XVIII ст. 

Тема 4. Схід і Захід у нову і новітню добу: колоніалізм, 

неоколоніалізм, постколоніалізм. 

Тема 5. Актуальні питання трансформаційних процесів в 

шкільному курсі історії. 

Обсяг програми 

(тривалість) 

45 год. /1,5 кред. ЄКТС,  

Передбачена можливість опанувати як всю програму, так й її 

окремі складові частини (мінімальний обсяг 30 годин або 1,5 

кредити ЄКТС з урахуванням самостійної роботи). Строки 

виконання програми – 5 робочих днів. 

Перелік компетентностей, 

що вдосконалюватимуться/ 

набуватимуться 

Загальні компетентності (ЗК) 

ЗК 1. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями. 

ЗК 2. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 

ЗК 3. Здатність до критичного мислення. 

ЗК 4. Здатність оцінювати ризики та приймати обґрунтовані 

рішення. 

ЗК 5. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з 

різних джерел. 

ЗК 6. Навички використання інформаційних і комунікаційних 

технологій. 

ЗК 7. Здатність діяти на основі етичних міркувань (мотивів).  

ЗК 8. Здатність до адаптації та дії в новій ситуації. 

Фахові компетентності  спеціальності (ФК) 

ФК 1. Здатність до формування в учнів ключових і предметних 

компетентностей та здійснення міжпредметних зв’язків.  

ФК 2. Володіння основами цілепокладання, планування та 

проектування процесу навчання учнів. 

ФК 3. Здатність здійснювати об’єктивний контроль і 

оцінювання рівня навчальних досягнень учнів.   

ФК 4. Здатність до пошуку ефективних шляхів мотивації 

дитини до саморозвитку (самовизначення, зацікавлення, 

усвідомленого ставлення до навчання).     

ФК 5. Забезпечення охорони життя й здоров'я учнів (зокрема з 

особливими потребами) в освітньому процесі та позаурочній 

діяльності.   

ФК 7. Здатність до критичного аналізу, діагностики й корекції 

власної педагогічної діяльності, оцінки педагогічного досвіду. 

Спеціальні (предметні) компетентності (ПК) 



ПК 1. Здатність дотримуватися принципу науковості при 

трансляції наукових знань у площину шкільного навчального 

предметів історії, правознавства  та громадянської освіти;  

здатність застосовувати набуті знання сучасних методик і 

освітніх технологій для формування в учнів загальноосвітньої 

школи ключових і предметних компетентностей відповідно до 

вимог державного стандарту з освітньої галузі «Історія». 

ПК 2. Уміння творчо добирати методи і засоби навчання історії, 

правознавства  та громадянської освіти, спрямовані на розвиток 

здібностей учнів з урахуванням їх індивідуальних і вікових 

особливостей, міжособистісних взаємин школярів у групі та 

класі, усвідомлення рівних можливостей і гендерних питань. 

ПК 3. Здатність забезпечувати об’єктивний контроль і 

оцінювання рівня навчальних досягнень учнів з історії, 

правознавства та громадянської освіти, здійснювати 

діагностику, прогнозування ефективності та корекції освітнього 

процесу на основі вивчення психолого-педагогічних 

особливостей формування в учнів ключових та предметних 

компетентностей. 

ПК 4. Здатність застосовувати сучасні методи й освітні 

технології, у тому числі й інформаційно-цифрові, для 

забезпечення високої якості навчально-виховного процесу, 

зокрема в умовах дистанційного та змішаного навчання. 

ПК 5. Здатність до організації взаємодії з різними суб’єктами з 

метою ефективної організації освітнього процесу та 

забезпечення права на освіту здобувачам освіти з особливими 

освітніми потребами 

Програмовані результати 

навчання 

ПРН 1. Знання та розуміння законодавчих і нормативно-

правових актів, концепцій, основних напрямків і перспектив 

розвитку історії, правознавства  та громадянської освіти. 

ПРН 2. Оволодіння сучасними методами, формами, засобами, 

інструментами навчання історії, правознавства та громадянської 

освіти (із врахуванням світового досвіду), зокрема 

дистанційного та змішаного навчання. 

ПРН 3. Уміння обирати та використовувати різні види, форми, 

методи і засоби реалізації педагогічного контролю, оцінювання 

якості знань учнів з історії, правознавства  та громадянської 

освіти та моніторингових процедур у процесі визначення й 

оцінки якості освіти. 

ПРН 4. Уміння аналізувати власні компетентності, необхідні 

для успішного впровадження державної політики та освітніх 

ідей; вміння розробляти власну професійну траєкторію 

розвитку. 

Види діяльності Лекція, практичне заняття, лабораторне заняття, майстер-клас, 

конференція з обміну досвідом, консультація, самостійна 

робота, тренінг, вебінар, «круглий стіл», методичні семінари 

тощо. 



Результати підвищення 

кваліфікації 

Підсумковий контроль, який може включать у себе один із 

наступних компонентів: вихідне тестування з оцінкою, 

методична розробка, підготовка тез, участь у конференції, 

презентація. 

Строки виконання 

програми 

Відповідно до плану-графіка підвищення кваліфікації 

педагогічних працівників 

Місце виконання програми Центральноукраїнський державний університет імені 

Володимира Винниченка 

вул. Шевченка,1, м. Кропивницький.  

Вартість надання освітньої 

послуги 
Вартість 800 гривень 

Документ, що видається за 

результатами підвищення 

кваліфікації 

Сертифікат про підвищення кваліфікації. 
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післядипломної педагогічної освіти, затверджена Наказом МОН України №36 від 

15.01.2018р. Верховна Рада України. Офіційний вебпортал парламенту України. 

Законодавство України. URL: https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovoyi-
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13. Типові програми підвищення кваліфікації педагогічних працівників, затверджені Наказом 
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 Модуль 3.  Трансформаційні процеси в історії людства в шкільному курсі історії 

1.1 Тема 1. Подолання заходоцентризму 

при викладанні історії країн Сходу у 

шкільному курсі історії. 

0,3 9 6 4 2   3 

1.2 Тема 2. Литовсько-польська доба в 

історії України: нові підходи до 

проблеми еволюції державних 

інституцій. 

0,3 9 6 4 2   3 

1.3 Тема 3. Спільне та особливе 

формуванні та функціонуванні 

Австрійської, Османської та 

Російської імперій  у XVI–XVIII ст. 

0,3 9 6 4 2   3 

1.4 Тема 4. Схід і Захід у нову і новітню 

добу: колоніалізм, неоколоніалізм, 

постколоніалізм. 

0,3 9 6 4 2   3 

1.5 Тема 5. Актуальні питання 

трансформаційних процесів в 

шкільному курсі історії. 

0,3 6 3   3  3 

 Підсумковий контроль (залік)  3 3      

  1,5 45 30 16 8 3  15 

 Фактична тривалість навчання   30      

https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovoyi-osvitnoyi-programi-organizaciyi-i-provedennya-pidvishennya-kvalifikaciyi-pedagogichnih-pracivnikiv-zakladami-pislyadiplomnoyi-pedagogichnoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovoyi-osvitnoyi-programi-organizaciyi-i-provedennya-pidvishennya-kvalifikaciyi-pedagogichnih-pracivnikiv-zakladami-pislyadiplomnoyi-pedagogichnoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovoyi-osvitnoyi-programi-organizaciyi-i-provedennya-pidvishennya-kvalifikaciyi-pedagogichnih-pracivnikiv-zakladami-pislyadiplomnoyi-pedagogichnoyi-osviti
https://mon.gov.ua/ua/npa/pro-zatverdzhennya-tipovih-program-pidvishennya-kvalifikaciyi-pedagogichnih-pracivnikiv
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Програми навчальних дисциплін 

програми підвищення кваліфікації педагогічних працівників у сфері післядипломної 

освіти для осіб з вищою освітою 
Назва програми: «Сучасні тенденції розвитку історичної, правової  

та громадянської освітньої галузі» 

Галузі знань: А4 Середня освіта 

Спеціальність: А4.03 Середня освіта (Історія та громадянська освіта)  

 

Модуль: Трансформаційні процеси в історії людства в шкільному курсі історії 

 

Назва навчальної дисципліни: Подолання заходоцентризму при викладанні історії 

країн Сходу у шкільному курсі історії 

Цільовий компонент: Розкрити сучасні підходи до аналізу та трактування 

середньовічної, нової і новітньої історії держав і регіонів Сходу, викладанні відповідних тем 

у шкільному курсі історії. 

Змістовий компонент: Поняття «Схід»: географічний, історичний та цивілізаційний 

контексти; Україна і Схід; еволюція уявлень про Схід в західній філософській та історичній 

думці; орієнталізм та заходоцентризм в європейській сходознавчій рефлексії; цивілізаційний 

підхід у вивченні й тлумаченні історії Сходу; місце історії і культури держав і регіонів Сходу 

у шкільному курсі історії; співвідношення шкільної й академічної версії історії Сходу; 

можливі шляхи і методи подолання заходоцентризму при викладанні сходознавчої 

проблематики в шкільному курсі історії.  

Процесуальний компонент: форми: інтерактивна проблемна лекція, тренінгові 

заняття; методи: проблемного викладу, створення ситуації інтересу у процесі викладення, 

створення ситуації новизни. 

Результативний компонент:  
ПРН 2. Оволодіння сучасними методами, формами, засобами, інструментами навчання 

історії, правознавства  та громадянської освіти (із врахуванням світового досвіду), зокрема 

дистанційного та змішаного навчання. 

ПРН 3. Уміння обирати та використовувати різні види, форми, методи і засоби 

реалізації педагогічного контролю, оцінювання якості знань учнів з історії, правознавства  та 

громадянської освіти та моніторингових процедур у процесі визначення й оцінки якості 

освіти. 

 

 

Назва навчальної дисципліни: Литовсько-польська доба в історії України: нові 

підходи до проблеми еволюції державних інституцій 
Цільовий компонент: Розкрити сучасні підходи аналізу та трактування історичних 

процесів на території Україні литовсько-польської доби у шкільному курсі історії.   

Змістовий компонент: Становище український земель у складі Великого князівства 

Литовського (середина ХІV – друга половина ХV ст.). Українські землі в литовсько-

московських відносинах кінця XV – першої половини ХVI ст. Статус українських земель у 

складі Речі Посполитої (за Люблінською унією 1569 р.). Суспільно-економічні процеси на 

українських землях в другій половині XVI – в першій половині XVII ст. Культурно-релігійне 

життя литовсько-польської доби: криза православ’я, Берестейська унія 1596 р. Феномен 

українського козацтва в контексті суспільно-політичного життя литовсько-польської доби. 

Українська національна революція (1648–1676 рр.). 

Процесуальний компонент: форми: інтерактивна лекція, тренінгові заняття; методи: 

проблемного викладу, створення ситуації інтересу у процесі викладення, створення ситуації 

новизни; інтерактивні засоби: презентація. 

 

 



Результативний компонент:  
ПРН 2. Оволодіння сучасними методами, формами, засобами, інструментами навчання 

історії, правознавства та громадянської освіти (із врахуванням світового досвіду), зокрема 

дистанційного та змішаного навчання. 

ПРН 3. Уміння обирати та використовувати різні види, форми, методи і засоби 

реалізації педагогічного контролю, оцінювання якості знань учнів з історії, правознавства  та 

громадянської освіти та моніторингових процедур у процесі визначення й оцінки якості 

освіти. 

 

 

Назва навчальної дисципліни: Спільне та особливе у формуванні та 

функціонуванні Австрійської, Османської та Російської імперій у XVI–XVIII ст.  
Цільовий компонент: Розкрити сучасні підходи до аналізу та трактування становища 

та динаміки політичних, економічних та культурних трансформацій Австрійської, Османської 

та Російської імперій у Ранньомодерний час у шкільному курсі історії. Шляхи реалізації 

сучасних підходів в освітніх галузях чинних освітніх програм НУШ. 

Змістовий компонент: Особливості політичної історії Османської, Австрійської та 

Російської імперій у XVI–XVIII ст. Їхній адміністративний поділ, система влади, структура 

органів центрального та місцевого управління. Специфіка соціальної структури населення 

імперій, їхнє економічне, політичне, правове, конфесійно-релігійне становище. Специфіка 

розв’язання в імперіях низки питань: балансу влади між центром та регіонами, сприйняття 

панівними колами необхідності проведення реформ та модернізації країн, порівняння глибини 

здійснених модернізаційних заходів у різних сферах суспільства тощо. З’ясування правового, 

соціально-політичного, економічного становища народів в імперіях. Особливості реформ 

правителів в Османській, Габсбурзькій та Російській імперіях у період т.зв. «освіченого 

абсолютизму» (порівняльний аналіз спроб модернізації, які проводилися Марією Терезією, 

Йосипом ІІ, Петром І, Катериною ІІ, Селімом ІІІ. Зовнішні відмінності імперій.    

Процесуальний компонент: форми: інтерактивна лекція; методи: проблемного 

викладу, створення ситуації інтересу у процесі викладення, створення ситуації новизни; 

інтерактивні засоби: презентація.  

Результативний компонент:  
ПРН 2. Оволодіння сучасними методами, формами, засобами, інструментами навчання 

історії, правознавства  та громадянської освіти (із врахуванням світового досвіду), зокрема 

дистанційного та змішаного навчання. 

ПРН 3. Уміння обирати та використовувати різні види, форми, методи і засоби 

реалізації педагогічного контролю, оцінювання якості знань учнів з історії, правознавства  та 

громадянської освіти та моніторингових процедур у процесі визначення й оцінки якості 

освіти. 

 

 

Назва навчальної дисципліни: Схід і Захід у нову і новітню добу: колоніалізм, 

неоколоніалізм, постколоніалізм  
Цільовий компонент: Розкрити сучасні підходи аналізу та трактування історичних 

процесів на території Україні у давні часи та в середньовічний період у шкільному курсі 

історії. 

Змістовий компонент: Поняття про колоніалізм та імперіалізм; колоніальні імперії 

нового часу як особливий історичний тип імперії; методи і засоби колоніального управління й 

експлуатації; колоніалізм і модернізація держав і регіонів Сходу; зворотній вплив колоній на 

метрополії Заходу; деколонізація і вибір шляхів розвитку нових суверенних держав; проблема 

неоколоніалізму; постколоніалізм як статус і як дискурс; проблеми колоніалізму, 

неоколоніалізму й постколоніалізму й Україна. 



Процесуальний компонент: форми: інтерактивна проблемна лекція, тренінгові 

заняття; методи: проблемного викладу, створення ситуації інтересу у процесі викладення, 

створення ситуації новизни. 

Результативний компонент:  
ПРН 2. Оволодіння сучасними методами, формами, засобами, інструментами навчання 

історії, правознавства  та громадянської освіти (із врахуванням світового досвіду), зокрема 

дистанційного та змішаного навчання. 

ПРН 3. Уміння обирати та використовувати різні види, форми, методи і засоби 

реалізації педагогічного контролю, оцінювання якості знань учнів з історії, правознавства  та 

громадянської освіти та моніторингових процедур у процесі визначення й оцінки якості 

освіти. 

 

 

Назва навчальної дисципліни: Актуальні питання трансформаційних процесів в 

шкільному курсі історії 

Цільовий компонент: Розкрити зміст та особливості викладення матеріалу з проблем 

модернізаційних процесів в країнах світу за різний хронологічний час на уроках всесвітньої 

історії та історії України, враховуючи  освітні програми Нової української школи.  

Змістовий компонент: Розглянути та проаналізувати найкращі досягнення педагогів 

регіону у викладанні історії та громадянської освіти, з’ясувати зміст шкільних освітніх 

програм, у тому числі й програму Нової української школи щодо тем, які охоплюють проблеми 

трансформаційних процесів в шкільному курсі історії, визначити шляхи реалізації сучасних 

підходів щодо зазначених питань в освітніх галузях чинних освітніх програм. 

Процесуальний компонент: круглий стіл, тренінгові заняття, інтерактивні засоби: 

презентація, інтерактивна лекція, методи: проблемного викладу, створення ситуації інтересу 

у процесі викладення, створення ситуації новизни.  

Результативний компонент:  
ПРН 1. Знання та розуміння законодавчих і нормативно-правових актів, концепцій, 

основних напрямків і перспектив розвитку історії, правознавства  та громадянської освіти. 

ПРН 2. Оволодіння сучасними методами, формами, засобами, інструментами навчання 

історії, правознавства та громадянської освіти (із врахуванням світового досвіду), зокрема 

дистанційного та змішаного навчання. 

ПРН 4. Уміння аналізувати власні компетентності, необхідні для успішного 

впровадження державної політики та освітніх ідей; вміння розробляти власну професійну 

траєкторію розвитку. 
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Література до лекцій: 

Тема: Подолання заходоцентризму при викладанні історії країн Сходу  

у шкільному курсі історії 
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Тема: Литовсько-польська доба в історії України: нові підходи до проблеми 

еволюції державних інституцій 
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