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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Актуальність типової програми – Поступове впровадження Нової української школи

в базовій і профільній середній освіті змінює підходи до планування, оцінювання та

організації навчання в кожному класі. Одночасно вчитель щодня використовує

цифрові сервіси, дистанційні та змішані формати, інструменти штучного інтелекту.

Програма допомагає вчителю, класному керівнику і педагогу початкової школи

швидко опанувати те, що потрібно саме зараз, через короткі практичні модулі.

Цільова група: Учителі початкових класів і базової школи (5-9 класи), учителі

старшої школи, класні керівники, педагоги, які працюють у дистанційному та

змішаному форматах, заступники директорів з навчальної роботи.

Професійний стандарт: «Вчитель закладу загальної середньої освіти» (2024)

Напрями підвищення кваліфікації (відповідно до Порядку, затвердженого

постановою КМУ від 21.08.2019 № 800):

розвиток професійних компетентностей (знання навчального предмета, фахових

методик, технологій)

використання інформаційно-комунікативних та цифрових технологій в

освітньому процесі, включаючи електронне навчання, інформаційну та

кібернетичну безпеку

формування у здобувачів освіти спільних для ключових компетентностей вмінь,

визначених частиною першою статті 12 Закону України «Про освіту»

Обсяг (тривалість): Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією програмою в

межах одного освітнього циклу становить від 1 до 30 годин (0,03–1 кредиту ЄКТС) та

визначається індивідуально залежно від кількості обраних слухачем освітніх

компонентів (тем). Слухач може проходити програму повторно, обираючи нові

теми. У кожному документі зазначається фактично пройдений обсяг годин та

тематика навчання.

Особливості реалізації програми – Програма реалізується дистанційно короткими

освітніми компонентами (від однієї години): пояснення змін у НУШ для конкретного



класу, демонстрація цифрового інструменту в дії, готові шаблони і чек-листи,

практичне завдання для застосування в класі. Програма має модульну структуру:

модуль відповідає напряму підвищення кваліфікації, кожна тема модуля є логічно

завершеним освітнім компонентом і може реалізовуватися автономно.

Підсумковий обсяг одного освітнього циклу формується накопиченням обраних

тем.

Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна

Вид підвищення кваліфікації: курси (навчання за програмами підвищення

кваліфікації)

Мета підвищення кваліфікації – Розвиток професійної та інформаційно-цифрової

компетентностей учителів для роботи за принципами Нової української школи, у

дистанційному і змішаному форматах та з використанням штучного інтелекту.

Завдання підвищення кваліфікації:

розʼяснити особливості освітнього процесу НУШ у початковій, базовій і старшій

школі за класами

опанувати планування, формувальне оцінювання і ведення документації

відповідно до чинних вимог

навчити ефективно використовувати онлайн-сервіси, цифрові платформи та

інструменти штучного інтелекту

показати прийоми організації дистанційного і змішаного навчання та роботи

класного керівника

сприяти професійному саморозвитку вчителя і обміну досвідом

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

предметно-методична компетентність

інформаційно-цифрова компетентність

організаційна компетентність

оцінювально-аналітична компетентність

здатність до навчання впродовж життя

Очікувані результати підвищення кваліфікації: Учасники зможуть організовувати

навчання за принципами НУШ у своєму класі, застосовувати формувальне

оцінювання, використовувати цифрові сервіси і ШІ для підготовки уроків та

працювати в дистанційному і змішаному форматах.

Оцінювання результатів підвищення кваліфікації – Оцінювання здійснюється на

основі виконання практичних і самостійних завдань теми, тестування або

підсумкової роботи відповідно до програми.

Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат про підвищення

кваліфікації встановленого зразка із зазначенням теми, обсягу годин та кредитів



ЄКТС відповідно до вимог законодавства.

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

Навчально-тематичний план побудовано за модулями: НУШ та окремі класи,

початкова і старша школа, професійний розвиток вчителя, класне керівництво,

дистанційна освіта, онлайн-сервіси, штучний інтелект. Тема модуля є коротким

самостійним освітнім компонентом обсягом від 1 години; проходження всіх тем не

є обовʼязковим.

№ Модуль (напрям)
Кількість

тем

Лекції,

год

(на тему)

Самостійна робота,

год

(на тему,

мін.–макс.)

Усього, год

(на тему,

мін.–макс.)

1 НУШ 8 клас 4 1 0–29 1–30

2 Вчитель 8 1 0–29 1–30

3 Дистанційна освіта 1 1 0–29 1–30

4 Онлайн сервіси. IKT 3 1 0–29 1–30

5 ШІ 1 1 0–29 1–30

Разом тем у

програмі
17

Перелік тем за модулями

Модуль 1. НУШ 8 клас (4 тем)

1. Хімія у 8 класі НУШ: Оцінювання та методичні інструменти для вчителя

2. Ефективний урок хімії у 8 класі: методики, інструменти, підходи НУШ

3. Цифрові інструменти та методичні корисності на уроках технології у 8 класі НУШ

4. Сучасний підхід до викладання: створення інтерактивного навчального контенту для уроків
фізики у контексті НУШ

Модуль 2. Вчитель (8 тем)

1. Урок, від якого не відволікаються: створення інтерактивного контенту крок за кроком

2. Безпечний простір у класі: арттерапевтичні техніки для щоденної роботи

3. Вчити легко, пам’ятати довго: сучасні стратегії розвитку мозку для педагогів

4. Дитячий стрес під час війни: як вчителю допомогти через творчість

5. Урок, який “тримає”: практичні прийоми активізації пізнавальної діяльності

6. Етичні виклики в епоху цифрових технологій і штучного інтелекту

7. Штучний інтелект як інструмент створення сучасного уроку

8. Чи варто боронити академічну доброчесність від штучного інтелекту?

Модуль 3. Дистанційна освіта (1 тем)

1. Викладання у Воєнний час: адаптивні стратегії та програми підтримки для дистанційного
навчання та подолання викликів

Модуль 4. Онлайн сервіси. IKT (3 тем)



1. Тайм-менеджмент для освітян

2. Створимо власний літературний всесвіт: інтерактивні завдання та проєкти на платформах
Wordwall, Puzzle, Emaze

3. Онлайн-сервіси для покращення взаємодії з учнями на уроці

Модуль 5. ШІ (1 тем)

1. Інтеграція онлайн-сервісів у навчальний процес

Нові теми програми розміщуються в каталозі курсів на сайті pko.ua.

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Модуль 1. НУШ 8 клас

Мета модуля: Удосконалення методики викладання в умовах НУШ.

Завдання модуля:

Методи активного навчання підлітків

Підготовка до професійного вибору учнів

Використання цифрових лабораторій

Модуль 2. Вчитель

Мета модуля: Формування готовності до постійного самовдосконалення.

Завдання модуля:

Побудова індивідуальної освітньої траєкторії

Розвиток цифрового портфоліо вчителя

Співпраця у професійних спільнотах

Модуль 3. Дистанційна освіта

Мета модуля: Вдосконалення навичок організації дистанційного навчання як

цілісної системи.

Завдання модуля:

Проєктування дистанційного курсу

Методи залучення учнів в онлайн-середовищі

Формувальне оцінювання в дистанційному форматі

Модуль 4. Онлайн сервіси. IKT

Мета модуля: Формування цілісної цифрової компетентності сучасного педагога.

Завдання модуля:

Опанування сервісів для онлайн-тестування

Створення мультимедійних презентацій та відеоуроків

Кібербезпека в освітній діяльності



Модуль 5. ШІ

Мета модуля: Розвиток цифрової грамотності в епоху ШІ.

Завдання модуля:

Використання ШІ для перевірки робіт та оцінювання

Створення персоналізованих навчальних планів за допомогою AI

Навчання учнів критичному ставленню до результатів ШІ
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