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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Актуальність типової програми – Базовий компонент дошкільної освіти та нові

освітні програми орієнтують вихователя на розвиток дитини через гру,

дослідження і спілкування, а умови воєнного часу додають вимоги до безпеки та

емоційної підтримки дітей. Вихователі закладів дошкільної освіти і груп

продовженого дня потребують зручних коротких матеріалів, які можна одразу

використати в роботі з групою.

Цільова група: Вихователі та вихователі-методисти закладів дошкільної освіти,

асистенти вихователя, музичні керівники, інструктори з фізичної культури,

вихователі груп продовженого дня закладів загальної середньої освіти.

Професійний стандарт: «Вихователь закладу дошкільної освіти» (2021)

Напрями підвищення кваліфікації (відповідно до Порядку, затвердженого

постановою КМУ від 21.08.2019 № 800):

розвиток професійних компетентностей (знання навчального предмета, фахових

методик, технологій)

психолого-фізіологічні особливості здобувачів освіти певного віку, основи

андрагогіки

створення безпечного та інклюзивного освітнього середовища, особливості

(специфіка) інклюзивного навчання, забезпечення додаткової підтримки в

освітньому процесі дітей з особливими освітніми потребами

Обсяг (тривалість): Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією програмою в

межах одного освітнього циклу становить від 1 до 30 годин (0,03–1 кредиту ЄКТС) та

визначається індивідуально залежно від кількості обраних слухачем освітніх

компонентів (тем). Слухач може проходити програму повторно, обираючи нові

теми. У кожному документі зазначається фактично пройдений обсяг годин та

тематика навчання.

Особливості реалізації програми – Програма реалізується дистанційно короткими

освітніми компонентами (від однієї години): методичні рекомендації, приклади ігор



і занять, добірки матеріалів для роботи з дітьми та батьками, практичні завдання

для групи. Програма має модульну структуру: модуль відповідає напряму

підвищення кваліфікації, кожна тема модуля є логічно завершеним освітнім

компонентом і може реалізовуватися автономно. Підсумковий обсяг одного

освітнього циклу формується накопиченням обраних тем.

Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна

Вид підвищення кваліфікації: курси (навчання за програмами підвищення

кваліфікації)

Мета підвищення кваліфікації – Розвиток професійної компетентності вихователів

у організації розвивального, ігрового та безпечного освітнього процесу з дітьми

дошкільного і молодшого шкільного віку.

Завдання підвищення кваліфікації:

ознайомити з вимогами Базового компонента дошкільної освіти та чинних

освітніх програм

опанувати ігрові та дослідницькі методики розвитку мовлення, мислення і

соціальних навичок дітей

навчити організовувати змістовне дозвілля дітей у групі продовженого дня

сформувати навички емоційної підтримки дітей і безпечної поведінки в групі

показати прийоми партнерської взаємодії з батьками

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

предметно-методична компетентність вихователя

психологічна компетентність

здоровʼязбережувальна компетентність

компетентність педагогічного партнерства

інформаційно-цифрова компетентність

Очікувані результати підвищення кваліфікації: Учасники зможуть планувати і

проводити розвивальні заняття та ігри відповідно до Базового компонента,

організовувати дозвілля в групі продовженого дня, підтримувати емоційний стан

дітей і взаємодіяти з батьками.

Оцінювання результатів підвищення кваліфікації – Оцінювання здійснюється на

основі виконання практичних і самостійних завдань теми, тестування або

підсумкової роботи відповідно до програми.

Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат про підвищення

кваліфікації встановленого зразка із зазначенням теми, обсягу годин та кредитів

ЄКТС відповідно до вимог законодавства.

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН



Навчально-тематичний план побудовано за модулями: дошкілля, вихователь, група

продовженого дня. Тема модуля є коротким самостійним освітнім компонентом

обсягом від 1 години; проходження всіх тем не є обовʼязковим.

№ Модуль (напрям)
Кількість

тем

Лекції,

год

(на тему)

Самостійна робота,

год

(на тему,

мін.–макс.)

Усього, год

(на тему,

мін.–макс.)

1 Дошкілля 2 1 0–29 1–30

2 Вихователь 2 1 0–29 1–30

3 ГПД 2 1 0–29 1–30

Разом тем у

програмі
6

Перелік тем за модулями

Модуль 1. Дошкілля (2 тем)

1. Як знизити градус агресії в дитячому середовищі

2. Інтеграційний підхід у фізичному вихованні дошкільників. Ефективні засоби всебічного
розвитку

Модуль 2. Вихователь (2 тем)

1. Сучасний дитсадок 2026: інноваційні методики, які працюють в українських реаліях

2. Викладання англійської мови для дітей дошкільного віку

Модуль 3. ГПД (2 тем)

1. Інструменти ШІ для вихователя групи продовженого дня

2. Простір цифрових платформ для навчання та гри в позаурочний час

Нові теми програми розміщуються в каталозі курсів на сайті pko.ua.

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Модуль 1. Дошкілля

Мета модуля: Розвиток професійної майстерності у створенні розвивального

середовища.

Завдання модуля:

Організація ранкового кола в садочку

Розвиток дрібної моторики через творчість

Інклюзивна освіта в дошкіллі

Модуль 2. Вихователь

Мета модуля: Удосконалення виховних компетентностей педагога.

Завдання модуля:



Технології ситуативного виховання

Робота з дитячим колективом через спільні справи

Формування ціннісних орієнтирів молоді

Модуль 3. ГПД

Мета модуля: Розвиток професійної майстерності вихователя.

Завдання модуля:

Методики відпочинку та розвантаження учнів

Організація пізнавальних квестів на ГПД

Взаємодія з вчителями-предметниками
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