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Реєстр документів про підвищення кваліфікації
Субʼєкт підвищення кваліфікації: ФОП Дячук Людмила Федорівна, РНОКПП 2384007045 (ruh.com.ua)
Програма: «Здоровʼя, безпека та фізична активність учасників освітнього процесу», обсяг 6 год
Модулів (тем) у реєстрі: 22; документи згруповано за модулями.
Період видачі: 06.07.2026 - 30.09.2026. Сформовано 07.10.2026.
Справжність документа можна перевірити за посиланням у колонці «Перевірка».

Модуль: «Домедична допомога. Основи базової підтримки життя.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка

1 6928234462477571635 Литвиненко Людмила Василівна 6 0,20 17.07.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=6928234462477571635
2 8781228785322744635 Янківська Майя Володимирівна 6 0,20 20.07.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=8781228785322744635
3 9549551733194258635 Гарасимишин Ірина Михайлівна 6 0,20 19.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=9549551733194258635
4 1121823426353728635 Биць Ганна Богданвна 6 0,20 24.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=1121823426353728635
5 3634943323374571635 Городецька Наталія Іванівна 6 0,20 24.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=3634943323374571635
6 4619541938936413635 Чепелюк Ольга Богданівна 6 0,20 25.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=4619541938936413635
7 1797618129849477635 Пічкур Маріанна Станіславівна 6 0,20 26.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=1797618129849477635
8 7864593358818614635 Горбунова Марина Олександрівна 6 0,20 30.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=7864593358818614635
9 6862593721113621635 Корабельська Марина Василівна 6 0,20 01.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=6862593721113621635

10 2764468597559616635 Олешко Тетяна Олександрівна 6 0,20 01.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=2764468597559616635
11 1134297268618169635 Миронов Олександр Олександрович 6 0,20 03.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=1134297268618169635
12 6971316111331742635 Лябагова Діана Валентинівна 6 0,20 13.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=6971316111331742635
13 5668364981242321635 Новікова Світлана Володимирівна 6 0,20 26.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=5668364981242321635

Модуль: «Здоров’я, безпека та добробут у 9 класі НУШ: сценарії занять, самостійні рішення підлітка і завершення курсу»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
14 68647345317889651058 Ситник Сергій Миколайович 6 0,20 06.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=68647345317889651058
15 14389188621372881058 Євенчук Параска Дмитрівна 6 0,20 07.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=14389188621372881058
16 14942249256665481058 Дорош Ольга Василівна 6 0,20 08.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=14942249256665481058
17 23218932972696521058 Карплюк Катерина Анатоліївна 6 0,20 09.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=23218932972696521058
18 53924319877647761058 Іляскіна Антоніна Григорівна 6 0,20 10.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=53924319877647761058
19 41176274871581058 Бесхлібний Андрій Вікторович 6 0,20 10.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=41176274871581058
20 88357429619788791058 Лісневська Світлана Михайлівна 6 0,20 14.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=88357429619788791058
21 13743664714534561058 Шпильова Тетяна Іванівна 6 0,20 14.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=13743664714534561058
22 65912525936854341058 Туряниця Наталія Іванівна 6 0,20 18.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=65912525936854341058
23 32472841758571981058 Кірін Олександр Юрійович 6 0,20 25.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=32472841758571981058
24 29534738756436751058 Вегеш Руслана Юріївна 6 0,20 30.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=29534738756436751058
25 33197548569517371058 Коцюбенко Мар’яна Вікторівна 6 0,20 30.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=33197548569517371058
26 85986292797231721058 Симодейко Василь Михайлович 6 0,20 30.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=85986292797231721058

Модуль: «Від теорії до практики: як інтегрувати навички добробуту в повсякденне життя учнів на уроках “Здоров’я, безпека, добробут”.»
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№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
27 8357223727841528975 Нетребенко Людмила Олексіївна 6 0,20 04.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=8357223727841528975
28 7238643877438417975 Колодій Наталія Борисівна 6 0,20 19.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=7238643877438417975
29 3371493623635419975 Ліоненко Марія Юріївна 6 0,20 20.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=3371493623635419975
30 6883892355485184975 Яковлєва Яна Володимирівна 6 0,20 25.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=6883892355485184975
31 4974894869725688975 Яценко Вікторія Вікторівна 6 0,20 26.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=4974894869725688975
32 8183631664163599975 Артемчук Валентина Валентинівна 6 0,20 27.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=8183631664163599975
33 3234432957667123975 Кирилюк Віктор Георгійович 6 0,20 28.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=3234432957667123975
34 3654732312576478975 Могильна Ганна Богданівна 6 0,20 14.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=3654732312576478975
35 9612165646189252975 Молчан Галина Павлівна 6 0,20 23.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=9612165646189252975

Модуль: «Фізична культура. НУШ 6 клас. Підвищення кваліфікації.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
36 3458411419672556630 Карпач Вікторія Гейзівна 6 0,20 27.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=3458411419672556630
37 2831666858996677630 Безін Борис Іванович 6 0,20 28.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=2831666858996677630
38 9485536622971825630 Киричишина Ірина Вікторівна 6 0,20 02.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=9485536622971825630
39 8979123876577868630 Гура Тетяна Володимирівна 6 0,20 04.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=8979123876577868630
40 2818378847412428630 Саврей Любов Володимирівна 6 0,20 04.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=2818378847412428630
41 8965473927282787630 Шепель Андрій Іванович 6 0,20 04.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=8965473927282787630
42 1181952619698161630 Лісова Анастасія Вікторівна 6 0,20 10.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=1181952619698161630

Модуль: «Підготовка якісного контенту для уроку ’Здоров’я, безпека та добробут’ у 5 класі НУШ.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
43 5293875925462352382 Кратюк Світлана Анатоліївна 6 0,20 19.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=5293875925462352382
44 7779189974784279382 Верхола Наталія Ільківна 6 0,20 20.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=7779189974784279382
45 1625129537666567382 Євмененко Тетяна Григорівна 6 0,20 27.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=1625129537666567382
46 6234447882876758382 Розумовська Ольга Петрівна 6 0,20 28.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=6234447882876758382
47 5144885638666341382 Жосан Раїса Михайлівна 6 0,20 31.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=5144885638666341382
48 6365847842749243382 Юрочко Мар’яна Андріївна 6 0,20 10.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=6365847842749243382

Модуль: «Фізкультура в інклюзивній роботі. Методи та способи розвитку учнів»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
49 863288449164382396 Захарова Валентина Володимирівна 6 0,20 13.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=863288449164382396
50 498255273971141796 Дмитрів Ольга Володимирівна 6 0,20 03.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=498255273971141796
51 331186211281956196 Федоренко Олександр Іванович 6 0,20 14.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=331186211281956196
52 573235238478859596 Мамайчук Галина Петрівна 6 0,20 27.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=573235238478859596

Модуль: «Плануємо майбутнє. Особливості впровадження інтегрованого курсу “Здоров’я, безпека та добробут” у 6 класі НУШ.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
53 6112722989579567611 Беценко Ірина Валеріївна 6 0,20 27.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=6112722989579567611
54 2639919978824225611 Лагоцька Анісія Михайлівна 6 0,20 31.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=2639919978824225611
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№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
55 8131497152433915611 Розумовська Ольга Петрівна 6 0,20 04.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=8131497152433915611
56 5117354683366479611 Чухнов Іван Миколайович 6 0,20 28.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=5117354683366479611

Модуль: «Основи надання першої допомоги: важливість та практичні навички для вчителів.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
57 5832913444496365704 Гончарова Юлія Олександрівна 6 0,20 06.07.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=5832913444496365704
58 9231128551457139704 Mашкаринець Наталія Ервінівна 6 0,20 25.07.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=9231128551457139704

Модуль: «Модернізація фізичної культури: синергія здоров’я, моралі та громадянської свідомості в освітньому процесі»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
59 7637251763818837920 Супрунчук Руслан Борисович 6 0,20 19.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=7637251763818837920
60 4162223659225848920 Добош Оксана Степанівна 6 0,20 15.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=4162223659225848920

Модуль: «Безпечне освітнє середовище. Охорона праці в навчальному закладі. Педагог-організатор»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
61 3486936449562286702 Висоцька Юлія Михайлівна 6 0,20 26.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=3486936449562286702
62 5821939688261362702 Кандюк Аліна Йосипівна 6 0,20 12.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=5821939688261362702

Модуль: «Нові підходи до вивчення предмета ’Захист України’.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
63 3514872618121912424 КУРІННИЙ Сергій Васильович 6 0,20 14.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=3514872618121912424
64 1336578833699796424 Пасевич Анатолій Іванович 6 0,20 23.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=1336578833699796424

Модуль: «Організація безпечного освітнього середовища. Алгоритми дій в непередбачуваних ситуаціях, ведення відповідної документації»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
65 3155398164863156787 Круп’як Оксана Дмитрівна 6 0,20 11.07.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=3155398164863156787

Модуль: «Урок через гру: як формувати навички здорового способу життя та безпечної поведінки.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
66 1853751475478992991 Гриневич Алла Андріївна 6 0,20 24.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=1853751475478992991

Модуль: «Ігрові технології у формуванні здоров’язбережувальних компетентностей»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
67 9719556426535857974 Майстренко Ольга Олександрівна 6 0,20 25.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=9719556426535857974

Модуль: «Свідоме споживання інформації на уроках ’Здоров’я, безпека та добробут’. Як навчити учнів мислити критично, а не просто гуглити.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
68 2772936454648285891 Висоцька Юлія Михайлівна 6 0,20 26.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=2772936454648285891

Модуль: «Інформаційна гігієна та медіаграмотність: як формувати критичне мислення учнів в епоху дезінформації на уроках ЗБД»
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№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
69 2666676218125929870 Хмелевська Наталія Геннадіївна 6 0,20 28.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=2666676218125929870

Модуль: «Формування здорових звичок: інноваційна фізична культура для учнів 5-х класів в українських школах.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
70 6943396114567372507 Григорчук Галина Григорівна 6 0,20 31.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=6943396114567372507

Модуль: «Фізична культура без шаблонів: творчі підходи, що змінюють ставлення дітей до спорту»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
71 5332463253989194935 Плохотнюк Світлана Ігорівна 6 0,20 31.08.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=5332463253989194935

Модуль: «Ключові компетентності вчителя фізичної культури в умовах дистанційного та змішаного навчання.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
72 3334352897996511446 Приходько Михайло Іванович 6 0,20 02.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=3334352897996511446

Модуль: «Захист України. Підвищення кваліфікації.»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
73 2675711642632727402 Кернос Віктор Андрійович 6 0,20 05.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=2675711642632727402

Модуль: «Безпечне освітнє середовище. Охорона праці в навчальному закладі. Основи здоров’я»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
74 9557627216212455702 Онишко Лариса Степанівна 6 0,20 06.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=9557627216212455702

Модуль: «Практичний аспект у викладанні предмета Здоров’я, безпека і добробут у 8 класі НУШ. Я — цінність: особисті межі та безпека»
№ Номер документа ПІБ Год ЄКТС Дата видачі Перевірка
75 8885388368544378856 Хвалько Наталія Віталіївна 6 0,20 20.09.2026 https://ruh.com.ua/Check/?num=8885388368544378856


