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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність  типової  програми  –  Гурток,  танцювальний  чи
театральний  колектив  для  багатьох  дітей  став  місцем,  де  можна
відновитися після тривоги, знайти друзів і відчути успіх. Керівник гуртка
сьогодні поєднує методику свого напряму з роллю наставника: розробляє
програму,  будує  заняття  для  дітей  з  різними  можливостями,  готує
виступи  і  водночас  дбає  про  безпеку  та  емоційний  стан  вихованців.
Програма дає керівникам гуртків, хореографам і театральним педагогам
методичну основу і практику підтримки дитини через творчість.
Цільова група:  Керівники гуртків,  студій,  секцій і  творчих обʼєднань
закладів  позашкільної  освіти,  керівники хореографічних і  театральних
колективів,  учителі  закладів  загальної  середньої  освіти,  які  ведуть
гурткову роботу, педагоги-організатори.
Професійний  стандарт:  посади  педагогічних  працівників  закладів
позашкільної  освіти (керівник гуртка,  студії,  секції);  для вчителів,  які
ведуть гуртки, - «Вчитель закладу загальної середньої освіти» (2024)
Напрями  підвищення  кваліфікації  (відповідно  до  Порядку,
затвердженого  постановою  КМУ  від  21.08.2019  №  800):

розвиток  професійних  компетентностей  (знання  навчального
предмета, фахових методик, технологій)
психолого-фізіологічні  особливості  здобувачів  освіти  певного  віку,
основи андрагогіки
створення  безпечного  та  інклюзивного  освітнього  середовища,
особливості  (специфіка)  інклюзивного  навчання,  забезпечення
додаткової  підтримки  в  освітньому  процесі  дітей  з  особливими
освітніми  потребами

Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості  реалізації  програми  –  Програма  реалізується
дистанційно:  відеолекції  та  демонстрації  занять,  майстер-класи  за
напрямами  позашкільної  освіти,  зразки  програм  гуртків  і  сценаріїв
заходів,  самостійна  робота  з  методичними  матеріалами  і  підсумкове
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завдання.  Програма  має  модульну  структуру:  модулі  відповідають
напрямам  підвищення  кваліфікації,  кожна  тема  модуля  є  логічно
завершеним освітнім компонентом і  може реалізовуватися автономно.
Підсумковий  обсяг  в  межах  одного  освітнього  циклу  формується
накопиченням обраних тем. За результатами кожного освітнього циклу
видається окремий документ про підвищення кваліфікації із зазначенням
фактично пройдених годин та тематики навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Вид  підвищення  кваліфікації:  курси  (навчання  за  програмами
підвищення  кваліфікації)
Мета підвищення кваліфікації – Розвиток організаційної, творчої та
психолого-педагогічної компетентностей керівників гуртків: розроблення
і  реалізація  програм  позашкільної  освіти,  методики  хореографічної,
театральної  та  іншої  творчої  роботи,  підтримка  дітей  з  різними
можливостями  і  потребами,  безпечне  середовище  занять.
Завдання підвищення кваліфікації:

опанувати  нормативні  вимоги  до  програм  гуртків  та  методику  їх
розроблення і адаптації
освоїти  активні,  ігрові  та  проєктні  методи  занять,  методики
хореографічної і театральної роботи з дітьми різного віку
навчитися включати в гурткову роботу дітей з особливими освітніми
потребами, обдарованих дітей і дітей у складних життєвих обставинах
опанувати прийоми підтримки емоційного стану вихованців, роботи з
груповою динамікою і конфліктами
організувати безпечні заняття, репетиції та заходи, зокрема в умовах
воєнного стану
напрацювати  форми  презентації  результатів  гуртка  і  взаємодії  з
батьками та громадою

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

організаційна компетентність
творча компетентність та педагогічна майстерність
предметно-методична компетентність за напрямом гуртка
інклюзивна компетентність
психологічна та комунікативна компетентність
здоровʼязбережувальна  компетентність,  безпека  освітнього
середовища
компетентність педагогічного партнерства

Очікувані результати підвищення кваліфікації:  Керівники гуртків
зможуть  розробляти  і  реалізовувати  програми  позашкільної  освіти,
проводити творчі заняття, доступні для дітей з різними можливостями,
підтримувати емоційний стан вихованців, організовувати безпечні заходи
і виступи та залучати родини і громаду до життя гуртка.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат про
підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із  зазначенням  теми,
обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог законодавства.

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Модулі  плану  відповідають  напрямам:  керівник  гуртка,  хореографія,
драматургія  і  театр.  Тема  модуля  є  окремим  освітнім  компонентом
обсягом від 2 до 30 годин; керівник обирає теми під напрям свого гуртка,
проходити всі теми не обовʼязково.



№ Модуль (напрям) Кількість тем
Лекції,
год
(на тему)

Самостійна
робота, год
(на тему, мін.–макс.)

Усього, год
(на тему,
мін.–макс.)

1 Керівник гуртка 3 1 1–29 2–30
2 Хореографія 2 1 1–29 2–30
3 Драматургія і театр 1 1 1–29 2–30

Разом тем у програмі 6

Перелік тем за модулями
Модуль 1. Керівник гуртка (3 тем)

Творчий простір театрального гуртка: методи розвитку мовлення, уяви та командної1.
взаємодії дітей.
Театральний гурток як засіб розвитку творчої особистості дитини2.
Ефективна організація гурткової діяльності за допомогою телеграм, вайбер.3.

Модуль 2. Хореографія (2 тем)
Хореографія. Підвищення кваліфікації.1.
Вплив хореографічного мистецтва на психологічний стан дітей під час війни2.

Модуль 3. Драматургія і театр (1 тем)
Драматургія і театр. Підвищення кваліфікації1.

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ
Модуль 1. Керівник гуртка
Мета модуля: Підвищення професійного рівня керівників гуртків.
Завдання модуля:

Вивчення специфіки неформальної освіти
Опанування методів мотивації вихованців до творчості
Розробка цифрового контенту для популяризації гуртка

Модуль 2. Хореографія
Мета  модуля:  Підвищення  професійної  майстерності  педагогів-
хореографів.
Завдання модуля:

Вивчення методик викладання танцювальних рухів
Опанування технік постановки танцювальних номерів
Розвиток творчої уяви та музикальності вихованців

Модуль 3. Драматургія і театр
Мета модуля: Розвиток творчої компетентності педагогів.
Завдання модуля:

Вивчення методів театралізації на уроках
Опанування технік акторського самоконтролю
Розробка проєктів «Шкільний театр»
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