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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми – Професійний стандарт «Вихователь
закладу дошкільної освіти» (2021) і Базовий компонент дошкільної освіти
визначають, що саме має знати і вміти вихователь: планувати освітній
процес  за  освітніми  напрямами,  спостерігати  за  розвитком  дитини  і
фіксувати  його,  забезпечувати  безпеку  та  інклюзію,  взаємодіяти  з
родиною. Педагогічна рада закладу дошкільної освіти щороку затверджує
освітню  програму,  план  роботи  і  форми  моніторингу,  а  атестація
вихователя  спирається  на  ті  самі  вимоги.  Програма  систематизує
нормативну  базу  дошкільної  освіти  і  методику  її  виконання,  а  також
вимоги до роботи групи продовженого дня.
Цільова група:  Вихователі,  вихователі-методисти,  музичні  керівники,
інструктори з фізкультури і  асистенти вихователя закладів дошкільної
освіти, вихователі груп продовженого дня закладів загальної середньої
освіти, педагоги, які готуються до атестації.
Професійний стандарт: «Вихователь закладу дошкільної освіти» (2021);
для вихователів  груп продовженого дня -  «Вчитель закладу загальної
середньої освіти» (2024)
Напрями  підвищення  кваліфікації  (відповідно  до  Порядку,
затвердженого  постановою  КМУ  від  21.08.2019  №  800):

розвиток  професійних  компетентностей  (знання  навчального
предмета, фахових методик, технологій)
психолого-фізіологічні  особливості  здобувачів  освіти  певного  віку,
основи андрагогіки
створення  безпечного  та  інклюзивного  освітнього  середовища,
особливості  (специфіка)  інклюзивного  навчання,  забезпечення
додаткової  підтримки  в  освітньому  процесі  дітей  з  особливими
освітніми  потребами

Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості  реалізації  програми  –  Програма  реалізується
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дистанційно. Кожна тема будується від документа до практики: вимога
стандарту або Базового компонента,  її  тлумачення, методика і  зразки
планування  чи  спостереження,  самостійна  робота  та  підсумкове
завдання.  Програма  має  модульну  структуру:  модулі  відповідають
напрямам  підвищення  кваліфікації,  кожна  тема  модуля  є  логічно
завершеним освітнім компонентом і  може реалізовуватися автономно.
Підсумковий  обсяг  в  межах  одного  освітнього  циклу  формується
накопиченням обраних тем. За результатами кожного освітнього циклу
видається окремий документ про підвищення кваліфікації із зазначенням
фактично пройдених годин та тематики навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Вид  підвищення  кваліфікації:  курси  (навчання  за  програмами
підвищення  кваліфікації)
Мета  підвищення  кваліфікації  –  Удосконалення  дошкільної
педагогічної  та  організаційної  компетентностей  вихователів  за
професійним стандартом: планування і реалізація освітнього процесу за
Базовим компонентом дошкільної  освіти,  моніторинг розвитку дитини,
безпека та інклюзія, робота групи продовженого дня.
Завдання підвищення кваліфікації:

опанувати трудові функції і  компетентності професійного стандарту
вихователя  та  вимоги  Базового  компонента  дошкільної  освіти  за
освітніми напрямами
освоїти планування освітнього процесу в групі, добір освітніх програм
і методик, наступність з початковою школою
опанувати педагогічне спостереження, оцінювання розвитку дитини
та ведення відповідної документації
освоїти вимоги до безпеки, охорони життя і здоровʼя дітей, організації
інклюзивних груп і підтримки дітей з особливими освітніми потребами
опанувати нормативні засади і методику роботи групи продовженого
дня: режим, самопідготовка, дозвілля
підготувати матеріали до атестації вихователя: самоаналіз, портфоліо,
презентація досвіду

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

дошкільна педагогічна (методична) компетентність
здатність  планувати  і  організовувати  освітній  процес  за  Базовим
компонентом
психологічна компетентність та знання вікових особливостей дитини
здоровʼязбережувальна  компетентність  і  безпека  освітнього
середовища
інклюзивна компетентність
компетентність партнерства з родинами
рефлексивна компетентність, готовність до атестації

Очікувані результати підвищення кваліфікації: Вихователі зможуть
планувати  та  реалізовувати  освітній  процес  відповідно  до  Базового
компонента і професійного стандарту, вести педагогічне спостереження
й  документацію,  забезпечувати  безпеку  та  інклюзію  в  групі,
організовувати  роботу  групи  продовженого  дня  за  вимогами  і
документально підтверджувати власну компетентність під час атестації.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат про
підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із  зазначенням  теми,
обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог законодавства.



2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Модулі  плану  відповідають  напрямам:  дошкільна  освіта,  вихователь,
група продовженого дня. Тема модуля є окремим освітнім компонентом
обсягом  від  2  до  30  годин;  педагог  обирає  теми  під  свою  посаду,
проходити всі теми не обовʼязково.

№ Модуль (напрям) Кількість тем
Лекції,
год
(на тему)

Самостійна
робота, год
(на тему, мін.–макс.)

Усього, год
(на тему,
мін.–макс.)

1 Дошкілля 5 1 1–29 2–30
2 Вихователь 6 1 1–29 2–30

Разом тем у програмі 11

Перелік тем за модулями
Модуль 1. Дошкілля (5 тем)

Готовий до садка і школи: як вихователю оцінити малюка і провести перші збори1.
Дошкілля: діагностика готовності малюка та спокійні перші збори з батьками2.
Майндфулнес у класі: прості практики для вихователя ЗДО та вчителя молодших класів.3.
Формування мовлення дитини дошкільного віку4.
Сучасна дошкільна освіта у світі музичних ігор: методика Карла Орфа в практиці5.
музичного керівника

Модуль 2. Вихователь (6 тем)
Застосування адаптацій і модифікацій в освітньому процесі ЗДО: розбір практичних1.
кейсів.
Сучасні технології формування природничо-екологічної компетентності дошкільників у2.
ЗДО
Ненасильницька комунікація Класного керівника з важковиховуваними дітьми та3.
учнями “групи ризику”.
Організація та проведення профілактичної роботи з домашніми кривдниками.4.
Прийоми просвітницької роботи Вихователя з батьками з патріотичного виховання5.
Сучасні вимоги до вихователя під час воєнного стану.6.

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ
Модуль 1. Дошкілля
Мета  модуля:  Підвищення  професійної  компетентності  педагогічних
працівників у сфері дошкільної освіти з урахуванням вікових, психолого-
педагогічних та соціальних особливостей дітей дошкільного віку.
Завдання модуля:

Ознайомлення з сучасними концепціями дошкільної освіти
Формування ігрової, соціальної та комунікативної компетентностей у
дітей
Організація освітнього середовища
Співпраця з батьками та соціальними партнерами

Модуль 2. Вихователь
Мета модуля: Підвищення професійної компетентності вихователів.
Завдання модуля:

Ознайомлення з сучасними підходами до виховання
Розвиток комунікативних навичок
Організація виховного середовища
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