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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність  типової  програми  –  Впровадження  Нової  української
школи  у  5-9  класах  є  не  лише  справою  кожного  вчителя,  а  й
загальношкільним  проєктом:  заклад  обирає  модельні  програми,
вибудовує  єдину  систему  оцінювання,  забезпечує  наступність  між
початковою  школою,  базовою  і  майбутньою  профільною,  організовує
роботу класних керівників  і  комунікацію з  батьками.  Розбіжності  між
учителями в критеріях оцінювання чи вимогах до учнів одразу помітні
батькам  і  аудиторам.  Програма  дає  вчителю,  класному  керівнику  і
заступнику директора спільну рамку впровадження НУШ у закладі.
Цільова група:  Учителі  5-9  класів  Нової  української  школи,  учителі
початкових  класів  і  старшої  школи,  класні  керівники,  заступники
директорів  з  навчально-виховної  роботи,  керівники  методичних
обʼєднань,  педагоги,  які  працюють  за  програмою  «Інтелект  України».
Професійний стандарт: «Вчитель закладу загальної середньої освіти»
(2024); «Вчитель початкових класів закладу загальної середньої освіти»
Напрями  підвищення  кваліфікації  (відповідно  до  Порядку,
затвердженого  постановою  КМУ  від  21.08.2019  №  800):

формування  у  здобувачів  освіти  спільних  для  ключових
компетентностей  вмінь,  визначених  частиною  першою  статті  12
Закону України «Про освіту»
психолого-фізіологічні  особливості  здобувачів  освіти  певного  віку,
основи андрагогіки
розвиток  професійних  компетентностей  (знання  навчального
предмета, фахових методик, технологій)

Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості  реалізації  програми  –  Програма  реалізується
дистанційно. Кожна тема будується від загальношкільного завдання до
дій учителя:  вимога стандарту,  узгоджене рішення закладу,  методика
уроку  та  оцінювання,  приклад  із  практики,  самостійна  робота  та
підсумкове  завдання.  Програма  має  модульну  структуру:  модулі
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відповідають напрямам підвищення кваліфікації,  кожна тема модуля є
логічно  завершеним  освітнім  компонентом  і  може  реалізовуватися
автономно.  Підсумковий  обсяг  в  межах  одного  освітнього  циклу
формується  накопиченням  обраних  тем.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Вид  підвищення  кваліфікації:  курси  (навчання  за  програмами
підвищення  кваліфікації)
Мета підвищення кваліфікації – Опанування засад Нової української
школи  як  узгодженої  системи  закладу  освіти:  вимог  Державних
стандартів і модельних програм, єдиної системи оцінювання, наступності
між рівнями освіти, класного керівництва та партнерства з батьками.
Завдання підвищення кваліфікації:

опанувати  вимоги  Державних  стандартів  початкової  і  базової
середньої освіти та модельних програм для 5-9 класів
вибудувати єдину для закладу систему формувального і підсумкового
оцінювання, підготовку до державної підсумкової атестації у 9 класі
освоїти  методики  компетентнісного  та  інтегрованого  навчання  і
планування за модельними програмами
забезпечити  наступність  між  початковою,  базовою  і  профільною
школою: адаптаційні періоди, супровід учнів 5 і 7 класів
удосконалити  класне  керівництво  і  комунікацію  з  батьками  як
частину загальношкільної системи
організувати змішане і дистанційне навчання за єдиними правилами
закладу

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

здатність  моделювати  зміст  освіти  відповідно  до  обовʼязкових
результатів навчання (А2.1)
оцінювально-аналітична компетентність (Г1)
організаційна компетентність (Г2)
психологічна компетентність та знання вікових особливостей учнів
(Б1)
компетентність педагогічного партнерства (Б3)
інформаційно-цифрова компетентність (А3)

Очікувані результати підвищення кваліфікації:  Педагоги зможуть
впроваджувати Нову українську школу у 5-9 класах як узгоджену систему
закладу: планувати за модельними програмами, оцінювати за єдиними
критеріями,  готувати  учнів  до  атестації,  забезпечувати  наступність  і
адаптацію, вести класне керівництво та змішане навчання за спільними
правилами.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат про
підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із  зазначенням  теми,
обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог законодавства.

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Модулі плану відповідають напрямам: НУШ, НУШ у 5, 6, 7, 8 і 9 класах,
початкова школа, старша школа, класний керівник, «Інтелект України».
Тема модуля є окремим освітнім компонентом обсягом від 2 до 30 годин;
педагог  обирає  теми  під  свій  клас  і  посаду,  проходити  всі  теми  не
обовʼязково.



Перелік тем модулів не є вичерпним: субʼєкт підвищення кваліфікації
поповнює його новими темами, які включаються до модуля відповідного
напряму.  Перелік  у  цьому  документі  наведено  станом на  09.10.2026;
актуальна  редакція  розміщується  в  розділі  «Важливі  документи»
програми  на  платформі  «Вектор»  і  оновлюється  в  міру  поповнення.

№ Модуль (напрям) Кількість тем
Лекції,
год
(на тему)

Самостійна
робота, год
(на тему, мін.–макс.)

Усього, год
(на тему,
мін.–макс.)

1 НУШ 20 1 1–29 2–30
2 Початкова школа 3 1 1–29 2–30
3 Класний керівник 10 1 1–29 2–30
4 НУШ 5 клас 9 1 1–29 2–30
5 НУШ 8 клас 6 1 1–29 2–30
6 НУШ 9 клас 11 1 1–29 2–30
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Перелік тем за модулями
Модуль 1. НУШ (20 тем)

Тиша, у якій народжується думка: пауза після запитання на уроці у 9 класі НУШ1.
Запитання вчителя у 9 класі НУШ: відкрите питання, пауза на думку і відповідь, яку не2.
підказали
Симуляційні ігри в умовах великого класу. Гра за моделлю ООН3.
Ефективний класний менеджмент: як організувати урок без хаосу4.
Учень як дослідник світу: новий сенс діяльнісного підходу5.
Не просто навчати, а торкатися сердець: емоційно-творчий підхід у дії6.
«Від компетентності до натхнення: як зробити урок живим»7.
Навчальна гра як технологія формування ключових компетентностей учнів8.
Оцінювання у природничій галузі НУШ: від контролю до підтримки навчання9.
Розвиток креативності через цифрові інструменти: Створення інтегрованих проєктів для10.
учнів НУШ
Психологічні аспекти педагогічного дизайну: Як створити підтримуюче освітнє11.
середовище для учнів НУШ
Дизайн уроку як інструмент формування ключових компетентностей12.
Інноваційний стиль педагога НУШ: цифрові інструменти та інтегровані проєкти як засіб13.
його формування
Від натхнення до дії: як активні методи навчання розкривають потенціал дитини14.
Від традиційних методів до цифрових інструментів: Як генерувати вікторини та15.
кросворди для активного навчання в НУШ
Сучасні засоби візуалізації для освітнього процесу НУШ16.
Намисто єднання: секрети ефективного виховання у НУШ17.
Використання нейромереж в організації освітнього процесу НУШ18.
Дидактика НУШ. Компетентнісна взаємодія з учасниками освітнього процесу19.
Моделювання змісту уроків української мови та літератури. Вимоги НУШ.20.

Модуль 2. Початкова школа (3 тем)
Учитель як митець життя: внутрішня гармонія, що веде учнів до перемог1.
Життя вчителя як мистецтво2.
Використання онлайн-ресурсів на уроках математики в початковій школі під час3.
дистанційного навчання

Модуль 3. Класний керівник (10 тем)
Розмова, у якій чути кожного: класна година у 9 класі НУШ, що не зривається у сварку1.
Класний керівник 9 класу НУШ: спірне питання класу, регламент розмови і спільне2.
рішення
Мости довіри між родиною та школою3.
Класний керівник НУШ. Формування в учнів цілісного світогляду4.
Створення патріотичної атмосфери в класі: ідеї та практики волонтерської роботи під5.
час воєнного стану
Тімбілдинг: від групи до команди. Інструменти класного керівника в сучасних реаліях6.
Особливості навчання у воєнний час. Робота з учнями в укритті.7.
Розвиток надихаючої комунікації з учнями. Формування креативністі та творчості на8.
уроках.
Правила поведінки учнів та вчителів у воєнний час.9.
Неформальні підходи у роботі класного керівника10.



Модуль 4. НУШ 5 клас (9 тем)
Практичні аспекти викладання німецької мови. 5 клас НУШ.1.
Різноманіття на уроках англійської мови у 5 класах НУШ. Нові підходи у викладанні.2.
Трудове навчання та технології у 5 класі Нової Української Школи. Інструменти та3.
практичні поради.
Формування загальнолюдських цінностей учнів у контексті уроку «Вступ до історії4.
України та громадянської освіти» в 5 класах НУШ.
Теорія та практика. Уроки математики у 5 класах НУШ.5.
Планування уроку інформатики. Нові підходи до навчання у 5 класах НУШ.6.
Академічна свобода вчителя у контексті викладання етики у 5 класах НУШ.7.
Виклики для сучасного вчителя НУШ у 5 класах. Алгоритм побудови якісного уроку8.
української літератури.
Практичні поради щодо викладання української мови у 5 класах НУШ. Ключові виклики9.
та задачі педагога.

Модуль 5. НУШ 8 клас (6 тем)
Soft skills для твердих наук: фізика як майданчик для емоційного інтелекту і взаємодії у1.
8 класах НУШ
Формула захоплюючого уроку: хімія, фасилітація, робота в команді. 8 клас НУШ2.
Перетворюємо уроки технологій у простір для креативу, рішень та захоплення. 8 клас3.
НУШ
Хімія у 8 класі НУШ і не тільки.. Хитрики для педагогів4.
Роль класного керівника у формуванні навичок XXI століття в учнів 8 класу НУШ через5.
профорієнтаційні активності на уроках англійської мови
Формування м’яких навичок на уроках фізики у 8 класі НУШ: комунікація, робота в6.
команді, презентаційні вміння

Модуль 6. НУШ 9 клас (11 тем)
Турнір, де перемагає аргумент: шкільні дебати за участі 9 класу НУШ1.
Педагог-організатор і 9 клас НУШ: шкільні дебати, підготовка спікерів і правила чесної2.
суперечки
Як оцінити думку, а не гучність: облік усних відповідей і дискусій у 9 класі НУШ3.
9 клас НУШ: критерії усної відповіді, спостереження за дискусією і зворотний зв’язок4.
для учня
Коли клас домовляється сам: служба порозуміння і учнівське самоврядування у 9 класі5.
НУШ
Соціальна педагогіка у 9 класі НУШ: медіація однолітків, коло примирення і голос учня6.
в рішеннях школи
Від реакцій до рішень: як уроки хімії формують наполегливість і дослідницькі навички у7.
9 класах НУШ
Від формул до реального життя: сучасні практико орієнтовані задачі з фізики для 98.
класів НУШ.
Формула професійного вибору: інтереси, здібності, цінності учня 9 класу НУШ.9.
Рецепт сучасного уроку історії НУШ: як “приготувати” діяльнісне навчання у 9 класі.10.
Кар’єрне консультування: маркери ефективної роботи з учнями 9 класу НУШ11.

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ
Модуль 1. НУШ
Мета  модуля:  Забезпечення  професійної  готовності  вчителів  до
реалізації  реформи  на  засадах  дитиноцентризму.
Завдання модуля:

Опанування методів розвитку критичного та креативного мислення
Впровадження формувального оцінювання як засобу підтримки
Організація інтегрованого навчання та тематичних днів
Створення безпечного та стимулюючого освітнього середовища

Модуль 2. Початкова школа
Мета  модуля:  Розвиток  методичної  майстерності  щодо  реалізації
діяльнісного  підходу  в  початковій  ланці.
Завдання модуля:

Методика інтегрованого вивчення предметів (курс «Я досліджую



світ»)
Впровадження стратегій розвитку читання та письма для малюків
Використання ігрових технологій для розвитку логіки та творчості
Формувальне оцінювання та робота з портфоліо учня

Модуль 3. Класний керівник
Мета модуля:  Удосконалення виховних та психологічних компетенцій
педагога для успішної роботи з класом.
Завдання модуля:

Методика формування ціннісних орієнтирів та патріотизму
Опанування навичок ненасильницького спілкування з підлітками
Організація виховних проєктів та екскурсій з елементами навчання
Цифрові канали комунікації в роботі з учнями та батьками

Модуль 4. НУШ 5 клас
Мета  модуля:  Забезпечення  професійної  готовності  вчителів  до
ефективної  роботи  в  адаптаційному  циклі  НУШ.
Завдання модуля:

Вивчення психологічних особливостей переходу від початкової до
основної школи
Методика реалізації вимог Державного стандарту в 5 класі
Організація взаємодії з батьками під час адаптації учнів
Використання цифрових інструментів для підтримки пізнавальної
активності

Модуль 5. НУШ 8 клас
Мета модуля:  Удосконалення професійних компетенцій педагогів для
роботи з учнями середньої школи НУШ.
Завдання модуля:

Методика формування системного бачення світу через предмети
Опанування навичок підтримки учнівських лідерських ініціатив
Використання інструментів для успішної профорієнтації
восьмикласників
Оцінювання та супровід індивідуального освітнього поступу

Модуль 6. НУШ 9 клас
Мета модуля: Підвищення кваліфікації педагогів щодо супроводу учнів
на фінальному етапі базової школи НУШ.
Завдання модуля:

Методика ефективної підготовки до підсумкової атестації та ЗНО
Опанування навичок кар’єрного консультування та наставництва
Формування в учнів навичок презентації власного освітнього досвіду
Організація рефлексії для свідомого вибору майбутньої траєкторії
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