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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми  –  Актуальність програми зумовлена
зростанням ролі класного керівника у формуванні виховного середовища,
підтримці соціального та емоційного розвитку учнів, взаємодії з батьками
і фахівцями супроводу.
Цільова група:  Класні керівники закладів загальної середньої освіти,
педагог-організатори.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета  підвищення  кваліфікації  –  Підвищення  професійної
компетентності класних керівників у сфері виховної та координаційної
діяльності.
Завдання підвищення кваліфікації:

Ознайомлення з сучасними підходами до виховної роботи
Розвиток навичок комунікації з учнями та батьками
Профілактика конфліктів і девіантної поведінки

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

виховна компетентність
соціально-педагогічна компетентність
комунікативна компетентність
організаційна компетентність
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Фізична особа підприємець
__________ Н.О. Коценко



Очікувані  результати  підвищення кваліфікації:  Класні  керівники
зможуть  планувати  та  реалізовувати  виховну  роботу,  забезпечувати
підтримку учнівського колективу та ефективну взаємодію з батьками.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1 Організація та проведення профілактичної
роботи з домашніми кривдниками. 1 1–29 2–30

2
Ненасильницька комунікація Класного
керівника з важковиховуваними дітьми та
учнями “групи ризику”.

1 1–29 2–30

3 Впровадження STEM підходів на уроках
Початкової школи. 1 1–29 2–30

4 Open AI. Методика застосування штучного
інтелекту в освітньому процесі. 1 1–29 2–30

5
Розширені можливості платформи ZOOM для
підвищення ефективності проектної
діяльності учнів та візуалізації контенту.

1 1–29 2–30

6 Формування безпечного освітнього
середовища в контексті НУШ 1 1–29 2–30

7 Проблема вірусних захворювань, зокрема
гепатиту А, в навчальних закладах 1 1–29 2–30

8 Догоспітальна допомога при травматизмі в
умовах сьогодення 1 1–29 2–30

9 Перші хвилини після травми: покрокові дії
вчителя 1 1–29 2–30

10
Від конфлікту до діалогу: інструменти
класного керівника для роботи з батьками у
складний час.

1 1–29 2–30

11
Підліток у кризі: практичні інструменти
першої психологічної допомоги для класного
керівника.

1 1–29 2–30

12
Коли учень на межі: що робить класний
керівник до приходу психолога — покроковий
практичний алгоритм

1 1–29 2–30

13
Батьки як партнери, а не опоненти:
психологічні техніки класного керівника для
переговорів у напружені моменти

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема  1.  Організація  та  проведення  профілактичної  роботи  з



домашніми кривдниками.
Ключові  питання  теми:  Сфери  та  рівні  запобігання  та  протидії
домашньому насильству, служби підтримки постраждалих осіб

Тема  2.  Ненасильницька  комунікація  Класного  керівника  з
важковиховуваними  дітьми  та  учнями  “групи  ризику”.
Ключові  питання  теми:  Сфери  та  рівні  запобігання  та  протидії
домашньому насильству, служби підтримки постраждалих осіб

Тема  3.  Впровадження  STEM  підходів  на  уроках  Початкової
школи.
Ключові  питання  теми:  STEM-напрямки  в  освіті  мають  важливе
значення для розвитку сучасного  навчального  закладу та  суспільства
вцілому.  STEM є важливим інструментом у наскрізному навчанні,  яке
активно впроваджується у НУШ. Слухачі вебінару отримають конкретні
практичні апробовані ідеї та матеріали до STEM - уроків для початкової
школи.

Тема 4.  Open AI.  Методика застосування штучного інтелекту в
освітньому процесі.
Ключові питання теми: Освітяни під час тренінгу розглянуть сервіси
для  створення  освітнього  контенту  на  основі  штучного  інтелекту.
Опанують методикою розробки та застосування даних ресурсів в умовах
змішаного та дистанційного навчання. Ознайомляться із особливостями
та перевагами різних онлайн-платформ для взаємозв’язку з учнями із
елементами штучного інтелекту. Навчаться створювати сайти, монтувати
саундтреки, відео, картини на основі нейронних мереж.

Тема 5. Розширені можливості платформи ZOOM для підвищення
ефективності проектної діяльності учнів та візуалізації контенту.
Ключові питання теми: Платформа ZOOM розробила нові більш широкі
можливості  для  інтерактивної  співпраці  учасників  освітнього  процесу,
таких  як  створення  сесійних  залів,  ефекту  присутності,  аватарів,
ефективного спільного використання білої дошки Whiteboard та дошки
повідомлень, нові налаштування конфеденційності та безпеки з метою
запобігання  зумбомбінгу  Zoombombing,  можливості  імерсивного
перегляду та використання Powerpoint як віртуального фону. З усіма ціми
налаштуваннями ознайомимося на тренынгу

Тема  6.  Формування  безпечного  освітнього  середовища  в
контексті  НУШ
Ключові питання теми: Сучасна школа відчуває потребу в отриманні
практичних  знань,  умінь  та  ефективних  технологій,  що  дають  змогу
безпечного  освітнього  середовища  заснованого  на  довірі  й  співпраці.
Тому актуальність проблеми зумовлена тим, що передбачає оволодіння
технологією ненасильницького спілкування як інструменту ефективної
комунікації  та  взаємодії,  а  також  ознайомлення  з  цінностями  та
принципами  побудови  педагогіки  партнерства  в  контексті  НУШ.

Тема 7. Проблема вірусних захворювань, зокрема гепатиту А, в
навчальних закладах
Ключові питання теми:  Реаліі  організаціі  навчання в умовах війни,
наслідки інфекціі COVID-19, виявлення спалахів гепатиту А по областях
Украіни  дають  підстави  для  привернення  уваги  освітян  до  проблеми
організаціі  навчального  процесу  поряд  з  наявними  вогнищами
небезпечних  інфекцій

Тема  8.  Догоспітальна  допомога  при  травматизмі  в  умовах
сьогодення
Ключові питання теми: ознайомити педагогів з особливостями огляду



пацієнта, згідно алгоритму Х-АВСDE, з надання медичної допомоги при
травмі опорно-рухового апарату, враховуючи особливості дитячого віку

Тема 9. Перші хвилини після травми: покрокові дії вчителя
Ключові питання теми: ознайомити педагогів з особливостями огляду
пацієнта, згідно алгоритму Х-АВСDE, з надання медичної допомоги при
травмі опорно-рухового апарату, враховуючи особливості дитячого віку

Тема  10.  Від  конфлікту  до  діалогу:  інструменти  класного
керівника  для  роботи  з  батьками  у  складний  час.
Ключові питання теми: Педагогіка партнерства як ключова ідея Нової
української  школи.  Трикутник  взаємодії:  учень  –  батьки  –  вчитель.
Виклики сучасності та їхній вплив на комунікацію між школою і родиною.
Причини виникнення конфліктних ситуацій у взаємодії з батьками. Роль
класного керівника у створенні атмосфери довіри та співпраці. Практичні
інструменти  ефективної  комунікації:  активне  слухання;  емпатія;
ненасильницьке  спілкування;  цифрові  засоби  комунікації;  залучення
батьків  до  життя  класу.  Успішні  практики  партнерської  взаємодії  з
батьками. Висновки та перспективи розвитку співпраці школи й родини.

Тема  11.  Підліток  у  кризі:  практичні  інструменти  першої
психологічної  допомоги  для  класного  керівника.
Ключові питання теми:  Що таке підліткова криза: норма чи ризик.
Типові прояви кризи: поведінкові, емоційні, соціальні маркери. «Червоні
прапорці»:  коли  потрібне  термінове  реагування.  Перша  психологічна
допомога: базові принципи спокій, безпека, присутність.

Тема 12.  Коли учень на межі:  що робить класний керівник до
приходу психолога — покроковий практичний алгоритм
Ключові питання теми:  Що таке підліткова криза: норма чи ризик.
Типові прояви кризи: поведінкові, емоційні, соціальні маркери. «Червоні
прапорці»:  коли  потрібне  термінове  реагування.  Перша  психологічна
допомога: базові принципи спокій, безпека, присутність.

Тема 13. Батьки як партнери, а не опоненти: психологічні техніки
класного керівника для переговорів у напружені моменти
Ключові питання теми: Педагогіка партнерства як ключова ідея Нової
української  школи.  Трикутник  взаємодії:  учень  –  батьки  –  вчитель.
Виклики сучасності та їхній вплив на комунікацію між школою і родиною.
Причини виникнення конфліктних ситуацій у взаємодії з батьками. Роль
класного керівника у створенні атмосфери довіри та співпраці. Практичні
інструменти  ефективної  комунікації:  активне  слухання;  емпатія;
ненасильницьке  спілкування;  цифрові  засоби  комунікації;  залучення
батьків  до  життя  класу.  Успішні  практики  партнерської  взаємодії  з
батьками. Висновки та перспективи розвитку співпраці школи й родини.
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