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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА 

 

Актуальність програми. Освітня програма «Сучасні підходи до навчання 

географії в НУШ через призму цілей сталого розвитку» розроблена на основі 

Типової програми підвищення кваліфікації вчителів закладів загальної середньої 

освіти, які впроваджують Державний стандарт базової середньої освіти, 

затверджений наказом Міністерства освіти і науки України від 12 жовтня 2022 

року № 904, відповідно до професійного стандарту «Вчитель закладу загальної 

середньої освіти», затвердженого наказом Міністерства освіти і науки України 

від 29 серпня 2024 року № 1225.  

Актуальність програми зумовлена необхідністю розвитку готовності 

вчителя географії до реалізації сучасних підходів до навчання в НУШ. Зокрема: 

- зміна пріоритетів в освіті від накопичення знань до розвитку ключових 

компетентностей і життєвих навичок учнів вимагає від вчителя географії 

опанування компетентнісного, діяльнісного та інших сучасних підходів до 

організації освітнього процесу; 

- активне застосування проблемного, проєктного, дослідницького навчання 

та практико-орієнтованих технологій забезпечує включення учня в навчальну 

діяльність як активного суб'єкта; 

- цілі сталого розвитку виступають ціннісним орієнтиром реалізації 

сучасних підходів, формуючи в учнів критичне мислення, відповідальність та 

здатність вирішувати проблеми локального і глобального масштабу. 

 Актуальність програми підтверджується результатами анкетування 

вчителів географії Волинської області (жовтень 2025 р.). Опитування виявило, 

що значна частина педагогів має лише загальне уявлення про концепцію сталого 

розвитку, а досвід цільового підвищення кваліфікації з цієї тематики є 

поодиноким. Водночас переважна більшість вчителів висловила зацікавленість у 

фаховій підтримці, зокрема щодо застосування сучасних педагогічних 

технологій – проєктної діяльності, дослідницького навчання, цифрових 

інструментів – для формування в учнів компетентностей сталого розвитку. Це 

підтверджує реальний запит педагогічної спільноти на оновлення методичного 

інструментарію вчителя географії. Педагоги усвідомлюють важливість ідей 

сталого розвитку, однак потребують фахової підтримки у виборі та застосуванні 

сучасних педагогічних технологій для їх реалізації в освітній практиці. 

Цільова група: вчителі географії, які забезпечують реалізацію 

Державного стандарту базової середньої освіти в другому циклі базової 

середньої освіти (базове предметне навчання). 

Обсяг (тривалість): 30 год 

Особливості реалізації програми. Реалізація програми передбачає 

залучення викладачів і вчителів-практиків, які мають досвід реалізації сучасних 

підходів до навчання географії в НУШ та впровадження цілей сталого розвитку 

в освітній процес. 

Теоретичний складник освітньої програми може бути реалізований через 

лекції/відеолекції/вебінари/відеоконференції тощо. Практичний складник – 

через практикуми/навчальні тренінги/майстер-класи тощо. 



Самостійна робота слухачів передбачає пошук, опрацювання навчальних 

матеріалів відповідно до запропонованих завдань, створення групових проєктів 

тощо.  

Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна. 

Мета підвищення кваліфікації: розвиток професійної компетентності 

вчителів географії щодо реалізації сучасних підходів до навчання в НУШ та 

проєктування компетентнісно зорієнтованого освітнього процесу з географії в 

контексті цілей сталого розвитку.  

Завдання підвищення кваліфікації: 

1. Розкрити сутність і взаємодоповнюваність сучасних підходів до 

навчання географії в НУШ у контексті цілей сталого розвитку. 

2. Сформувати розуміння змін пріоритетів у географічній освіті від 

накопичення знань до розвитку ключових компетентностей. 

3. Ознайомити з дидактичними засадами проблемного, проєктного та 

дослідницького навчання географії. 

4. Розвинути вміння конструювати компетентнісно орієнтовані завдання з 

географії для осмислення учнями цілей сталого розвитку. 

5. Сформувати готовність організовувати компетентнісно зорієнтований 

освітній процес з географії із застосуванням сучасних педагогічних технологій. 

6. Розвинути здатність до рефлексії власної педагогічної діяльності як 

умови професійного зростання.  

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться відповідно до 

професійного стандарту «Вчитель закладу загальної середньої освіти», 

затвердженого наказом МОН України від 29 серпня 2024 р року № 1225: мовно-

комунікативна (А1), предметно-методична (А2), прогностична (Г1), 

організаційна (Г2). 

 Очікувані результати підвищення кваліфікації. Результати навчання за 

програмою «Сучасні підходи до навчання географії в НУШ через призму цілей 

сталого розвитку»  охоплюють: 

Знання і розуміння 

- сутнісних характеристик сучасних підходів до навчання географії в НУШ 

та їх взаємодоповнюваності; 

- змісту цілей сталого розвитку та їх ролі як ціннісних орієнтирів 

географічної освіти; 

- дидактичних засад проблемного, проєктного та дослідницького навчання 

географії; 

- структури та методичних орієнтирів конструювання компетентнісно 

орієнтованих завдань з географії; 

- ознак поверхневого та глибинного навчання і шляхів переходу між ними. 

Уміння: 

- реалізовувати сучасні підходи до організації освітнього процесу з 

географії; 

- конструювати компетентнісно орієнтовані завдання з географії з 

орієнтацією на цілі сталого розвитку; 

- проєктувати проблемні ситуації, навчальні проєкти та дослідницькі 

завдання з географії; 



- моделювати уроки географії із застосуванням сучасних педагогічних 

технологій; 

- організовувати рефлексію учнів на уроках географії. 

Диспозиції: 

- готовність реалізовувати сучасні підходи до навчання географії в НУШ; 

- усвідомлення ролі географічної освіти у формуванні активного суб'єкта 

сталого розвитку; 

- відповідальне ставлення до впровадження цілей сталого розвитку в 

освітній процес з географії. 

Оцінювання результатів підвищення кваліфікації. Оцінювання результатів 

підвищення кваліфікації слухачів здійснюється з урахуванням принципів 

прозорості, об’єктивності, практичної спрямованості та відповідності заявленим 

результатам навчання. 

Оцінювання має формувальний та підсумковий характер і передбачає: поточне 

формувальне оцінювання у процесі навчання; підсумкове оцінювання результатів 

опанування програми. 

Формувальне оцінювання здійснюється шляхом участі слухачів у тренінгових 

вправах, дискусіях, аналізі кейсів; виконання практичних завдань під час занять; 

рефлексивних обговорень і самооцінювання професійних змін.  

Підсумкове оцінювання передбачає комплексну перевірку сформованості 

та вдосконалення професійних компетентностей за допомогою тестування і 

здійснюється на завершальному етапі навчання за Програмою та складається з 

20 завдань, спрямованих на перевірку рівня засвоєння теоретичних положень і 

практичних аспектів навчання та презентація авторського сценарію уроку. 

Підсумкове тестування 

 Передбачає виконання тесту, що складається з 20 завдань, спрямованих на 

перевірку рівня засвоєння теоретичних положень і практичних аспектів 

реалізації сучасних підходів до навчання географії через призму цілей сталого 

розвитку: 

максимальна кількість балів – 20 балів (1 бал за кожну правильну 

відповідь); 

прохідний рівень – не менше 60 % правильних відповідей (не менше 12 

балів). 

Слухачі мають право обрати один із запропонованих видів підсумкового 

контролю: 

Презентація авторського сценарію уроку  

Передбачає представлення та захист власно розробленого авторського 

сценарію уроку з географії із застосуванням сучасних технологій в контексті 

ЦСР. 

Оцінювання здійснюється за такими критеріями: 

- відповідність змісту модельним програмам та орієнтація на цілі сталого 

розвитку; 

- доцільність і ефективність використання сучасних підходів та 

педагогічних технологій; 

- практична спрямованість і можливість застосування в освітньому процесі; 

- логічність структури, чіткість та аргументованість презентації. 



Результати підсумкового контролю є підставою для підтвердження 

успішного завершення програми підвищення кваліфікації «Сучасні підходи до 

навчання географії в НУШ через призму цілей сталого розвитку».  

Документ про підвищення кваліфікації: сертифікат/свідоцтво 

встановленого зразка про підвищення кваліфікації за результатами виконання 

програми «Сучасні підходи до навчання географії в НУШ через призму цілей 

сталого розвитку»   
Вартість: 975,00 грн. 

 

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

Назва навчальних тем 

Кількість годин 

Лекції 
Практичні 

заняття 

Самостійна 

робота 

Конт-

рольні 

заходи 

Усього 

МОДУЛЬ 1. СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО НАВЧАННЯ ГЕОГРАФІЇ В УМОВАХ 

РЕАЛІЗАЦІЇ ЦІЛЕЙ СТАЛОГО РОЗВИТКУ 

Тема 1.1. Сучасні підходи до навчання   

географії: їх взаємозалежність і 

взаємодоповнюваність через призму 

цілей сталого розвитку 

1 2 1 – 4 

Тема 1.2. Зміна пріоритетів у  змісті 

шкільної  географічної освіти: цілі 

сталого розвитку як орієнтир 

формування ключових 

компетентностей 

1 2 1 – 4 

Тема 1.3. Компетентнісно орієнтовані 

завдання з географії як інструмент 

осмислення цілей сталого розвитку 

- 2 1 – 3 

Разом за модулем 2 6 3 – 11 

МОДУЛЬ 2.  ПЕДАГОГІЧНІ ТЕХНОЛОГІЇ НАВЧАННЯ ГЕОГРАФІЇ: ФОРМУВАННЯ 

АКТИВНОГО СУБ’ЄКТА СТАЛОГО РОЗВИТКУ 

Тема 2.1. Проблемне навчання 

географії: сутність, механізми, освітні 

інструменти  

1 2 1 – 4 

Тема 2.2. Проєктне навчання з 

географії: від планування навчального 

проєкту до реалізації  

1 4 - - 5 

Тема 2.3. Дослідницьке навчання 

географії: від поверхневого до 
1 2 1 – 4 



глибинного осмислення проблем 

сталого розвитку 

Тема 2.4. Практична зорієнтованість 

навчання географії в НУШ 
1 2 1 – 4 

Разом за модулем 4 10 3 – 17 

Підсумкові заходи – – – 2 2 

Усього 6 16 6 2 30 

 

 

3. ЗМІСТ ПРОГРАМИ 

  

МОДУЛЬ 1.  
СУЧАСНІ ПІДХОДИ ДО НАВЧАННЯ ГЕОГРАФІЇ В УМОВАХ РЕАЛІЗАЦІЇ 

ЦІЛЕЙ СТАЛОГО РОЗВИТКУ 

Тема 1.1. Сучасні підходи до навчання   географії: їх взаємозалежність 

і взаємодоповнюваність через призму цілей сталого розвитку 

Підхід як стратегія навчання географії. Основні характеристики 

компетентнісного, діяльнісного, особистісно орієнтованого, інтегративного, 

середовищного, STEM-орієнтованого підходів у навчанні географії. 

Взаємозалежність і взаємодоповнюваність підходів в організації сучасного 

освітнього процесу з географії. Цілі сталого розвитку як ціннісна основа 

реалізації сучасних підходів до навчання географії в НУШ. Реалізація підходів в 

умовах очного, дистанційного та змішаного навчання географії. 

Практична спрямованість: аналіз і порівняння підходів;  дискусія щодо 

взаємодоповнюваності підходів у реалізації цілей сталого розвитку. 

Тема 1.2. Зміна пріоритетів у  змісті шкільної  географічної освіти: цілі 

сталого розвитку як орієнтир формування ключових компетентностей  

Зміна пріоритетів в освітньому процесі від накопичення знань до розвитку 

життєвих навичок та ключових компетентностей учнів. Ціннісні орієнтири 

сучасної географічної освіти: цілі сталого розвитку як дороговказ формування 

ключових компетентностей. Сутність концепції сталого розвитку та її освітній 

вимір. Формування ціннісних ставлень і відповідальної поведінки здобувачів 

освіти засобами географічної освіти.  

Практична спрямованість: аналіз змін у змісті та цілях географічної 

освіти НУШ; кейс-аналіз навчальних тем модельних програм з географії з 

позицій реалізації конкретних цілей сталого розвитку. 

Тема 1.3. Компетентнісно орієнтовані завдання з географії як 

інструмент осмислення цілей сталого розвитку 

 Компетентнісно орієнтовані завдання як умова реалізації 

компетентнісного підходу в навчанні географії. Види та рівні складності 

компетентнісно орієнтованих завдань з географії. Структура та методичні 

орієнтири для конструювання компетентнісно орієнтованих завдань з географії. 

Аналіз модельних навчальних програм з географії: визначення тем з найбільшим 

потенціалом для осмислення учнями цілей сталого розвитку. 



Практична спрямованість: практикум – конструювання компетентнісно 

орієнтованих завдань з географії; аналіз фрагментів модельних програм з 

позицій реалізації ЦСР. 

МОДУЛЬ 2. 
ПЕДАГОГІЧНІ ТЕХНОЛОГІЇ НАВЧАННЯ ГЕОГРАФІЇ: ФОРМУВАННЯ 

АКТИВНОГО СУБ’ЄКТА СТАЛОГО РОЗВИТКУ 

Тема 2.1. Проблемне навчання географії: сутність, механізми, освітні 

інструменти  

Сутність проблемного навчання географії. Організація навчального 

процесу через постановку проблемних запитань і ситуацій. Механізми та 

інструменти реалізації проблемного навчання на уроках географії: створення 

проблемних ситуацій, формулювання проблемних запитань, навчальна дискусія.  

Застосування проблемного навчання для формування розуміння глобальних 

викликів і Цілей сталого розвитку. Проблемні ситуації на основі реальних 

проблем сталого розвитку. 

Практична спрямованість: конструювання проблемних ситуацій на 

основі реальних проблем сталого розвитку; добір і аналіз освітніх інструментів 

проблемного навчання для конкретних тем географії. 

Тема 2.2. Проєктне навчання з географії: від планування навчального 

проєкту до реалізації  

Методологічні основи проєктного навчання в географії. Спільні відмінні 

риси проблемного та проєктного навчання. Етапи планування, реалізації та 

оцінювання навчальних проєктів. Організація міжпредметних і соціально 

значущих проєктів у контексті цілей сталого розвитку.  

Практична спрямованість: проєктування навчальних мініпроєктів з 

географії з орієнтацією на ЦСР; розроблення критеріїв оцінювання проєктної 

діяльності учнів. 

Тема 2.3. Дослідницьке навчання географії: від поверхневого до 

глибинного осмислення проблем сталого розвитку  

Сутність і дидактичні засади дослідницького навчання в компетентнісній 

парадигмі НУШ. Організація географічних спостережень, польових досліджень, 

аналізу картографічних, статистичних і цифрових даних як основа дослідницької 

діяльності учнів. Поверхневе та глибинне навчання: ознаки, відмінності та 

шляхи переходу від одного до іншого. Проєктування дослідницьких завдань з 

географії, спрямованих на глибинне осмислення проблем сталого розвитку.  

Практична спрямованість: розроблення дослідницьких завдань з 

географії, пов’язаних із проблемами довкілля та розвитку територій; 

моделювання елементів уроків дослідницького типу для глибинного осмислення 

ЦСР. 

Тема 2.4. Практична зорієнтованість навчання географії в НУШ 

Практична зорієнтованість навчання географії як умова формування 

активного суб’єкта освітнього процесу. Рефлексивність навчання: інструменти 

та способи організації рефлексії на уроках географії. Рефлексія як засіб 

усвідомлення учнями власного внеску у вирішення проблем сталого розвитку. 

Практична спрямованість: моделювання практико-зорієнтованих 

ситуацій на уроках географії; добір інструментів рефлексії. 



 

4. ОРІЄНТОВНИЙ ПЕРЕЛІК ПРАКТИЧНИХ ЗАВДАНЬ 

1. Проаналізувати модельну програму з географії та визначити теми з 

найбільшим потенціалом для реалізації компетентнісного підходу в контексті 

цілей сталого розвитку. 

2. Сконструювати проблемну ситуацію з географії на основі реальної 

проблеми сталого розвитку регіону та визначити очікувані результати навчання. 

3. Розробити компетентнісно орієнтоване завдання з географії для однієї 

навчальної теми з орієнтацією на цілі сталого розвитку. 

4. Розробити структуру навчального міні-проєкту з географії із 

зазначенням етапів реалізації, критеріїв оцінювання та зв'язку з цілями сталого 

розвитку. 

5. Спроєктувати дослідницьке завдання з географії для учнів 5–9 класів, 

спрямоване на глибинне осмислення однієї з проблем сталого розвитку. 

6. Змоделювати фрагмент практико-орієнтованого уроку географії із 

застосуванням інструментів рефлексії. 

7. Провести рефлексію власної педагогічної діяльності: визначити, які 

сучасні підходи до навчання географії вже реалізуєте у практиці, що потребує 

змін та які конкретні кроки плануєте зробити після завершення програми. 
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