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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми – Програма спрямована на оновлення
підходів до виховної  роботи в закладах освіти відповідно до концепції
НУШ.
Цільова група: Вихователі шкіл-інтернатів, пансіонів та спеціалізованих
закладів.
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета  підвищення  кваліфікації  –  Розвиток  професійних
компетентностей  вихователів.
Завдання підвищення кваліфікації:

Вивчення технік ефективного слухання та вирішення конфліктів
Опанування методів національно-патріотичного виховання
Розробка індивідуальних програм виховної роботи

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

виховна
психологічна
комунікативна

Очікувані результати підвищення кваліфікації: Педагоги навчаться
будувати партнерські стосунки з вихованцями та сприятимуть їхньому
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особистісному зростанню.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього,
год
(мін.–макс.)

1 Засоби успішного навчання для вчителів та
вихователів 1 1–29 2–30

2 Вихователь ГПД. Підвищення кваліфікації 1 1–29 2–30

3 Організація освітнього процесу групи
продовженого дня. 1 1–29 2–30

4 Розвиток професійних компетентностей
Вихователя в умовах воєнного стану 1 1–29 2–30

5
Духовно-моральне виховання Вихователем за
Концепцією національно-патріотичного
виховання в Україні.

1 1–29 2–30

6
Педагогічне партнерство ЗДО з батьками
вихованців під час дистанційної форми
організації освітнього процесу

1 1–29 2–30

7 Дошкілля 25/26. Як працювати в
дистанційному форматі. 1 1–29 2–30

8 Дошкілля в умовах воєнного часу. Форми
взаємодії з дітьми та батьками. 1 1–29 2–30

9 Розкриття потенціалу розуму: методи
ефективного запам’ятовування. 1 1–29 2–30

10
Практичні підходи у дошкільній освіти в
умовах воєнного часу. Як говорити з дітьми
про складне в форматі творчих ігор та вправ.

1 1–29 2–30

11 Позашкільна дистанційка- організація
якісного та цікавого позаурочного онлайну. 1 1–29 2–30

12
Створення умов для психологічного комфорту
в процесі навчально-виховної роботи
Вихователя. Педагогіка емпауерменту.

1 1–29 2–30

13 Як підготуватися вчителеві до роботи в
інклюзивному класі 1 1–29 2–30

14 Дисграфія: Порушення письма у дітей та
методи корекції 1 1–29 2–30

15
Підтримка та створення позитивного
психологічного середовища для дітей з
дисграфією. Інклюзія.

1 1–29 2–30

16 Протидія емоційному вигоранню. Скриня
ресурсних вправ 1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього,
год
(мін.–макс.)

17 Розвиваємо soft skills дітей дошкільного віку:
сучасні ефективні методи вихователя 1 1–29 2–30

18 Компоненти успішної співпраці команди
супроводу в інклюзивному навчанні 1 1–29 2–30

19 Позитивна роль вчителя в освітньому процесі 1 1–29 2–30

20 Тепла співпраця та налаштування емоційного
стану у роботі з учнями. 1 1–29 2–30

21 Налаштування педагога на позитивний стан.
Передача мотивації учням. 1 1–29 2–30

22
Створення стимулюючого навчального
середовища для дошкілля. Розробка та
використання творчих підходів

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1. Засоби успішного навчання для вчителів та вихователів
Ключові  питання  теми:  Поділюся  власним  досвідом  екскурсійної
роботи,  лайфхаками,  як  зробити  екскурсію  цікавою,  креативною,  як
залучити  учнів  стати  не  слухачами  або  відвідувачами  екскурсійних
об’єктів, а повноправними учасниками і дослідниками екскурсійних подій

Тема 2. Вихователь ГПД. Підвищення кваліфікації
Ключові питання теми: - Цікава ГПД - Огляд корисних інструментів
для розвитку компетентностей під час ГПД

Тема 3. Організація освітнього процесу групи продовженого дня.
Ключові питання теми: - Цікава ГПД - Огляд корисних інструментів
для розвитку компетентностей під час ГПД

Тема  4.  Розвиток  професійних  компетентностей  Вихователя  в
умовах воєнного стану
Ключові  питання  теми:  Поділюся  власним  досвідом  екскурсійної
роботи,  лайфхаками,  як  зробити  екскурсію  цікавою,  креативною,  як
залучити  учнів  стати  не  слухачами  або  відвідувачами  екскурсійних
об’єктів, а повноправними учасниками і дослідниками екскурсійних подій

Тема 5. Духовно-моральне виховання Вихователем за Концепцією
національно-патріотичного виховання в Україні.
Ключові питання теми:  сутність духовно-моральних концептів через
призму  Концепції;  зміст  духовно-морального  виховання;  актуальні
способи  реалізації  виховних  цілей;  особливості  рефлексії.

Тема 6. Педагогічне партнерство ЗДО з батьками вихованців під
час дистанційної форми організації освітнього процесу
Ключові питання теми: В умовах воєнного часу дошкілля опинилося
перед викликом щодо форм взаємодії з дітьми та батьками, адже наразі
відсутній  досвід  організації  такої  взаємодії  у  дистанційному  форматі.
Матеріали  курсу  знайомлять  педагогів  дошкільної  ланки  освіти  із
особливостями  використання  методичного  інструментарію  у  роботі  з
батьками  вихованців  та  дітьми  у  дистанційній  формі;  спрямовані  на
формування  ключових  компетентностей  дітей  дошкільного  віку
відповідно  до  Базового  компоненту  дошкільної  освіти,  знайомлять  з
практикою організації видів діяльності з метою мінімізації та запобігання
виникненню  посттравматичного  синдрому,  подолання  тривожності,
нервового  напруження  дошкільнят.



Тема 7. Дошкілля 25/26. Як працювати в дистанційному форматі.
Ключові питання теми: В умовах воєнного часу дошкілля опинилося
перед викликом щодо форм взаємодії з дітьми та батьками, адже наразі
відсутній  досвід  організації  такої  взаємодії  у  дистанційному  форматі.
Матеріали  курсу  знайомлять  педагогів  дошкільної  ланки  освіти  із
особливостями  використання  методичного  інструментарію  у  роботі  з
батьками  вихованців  та  дітьми  у  дистанційній  формі;  спрямовані  на
формування  ключових  компетентностей  дітей  дошкільного  віку
відповідно  до  Базового  компоненту  дошкільної  освіти,  знайомлять  з
практикою організації видів діяльності з метою мінімізації та запобігання
виникненню  посттравматичного  синдрому,  подолання  тривожності,
нервового  напруження  дошкільнят.

Тема 8.  Дошкілля в  умовах  воєнного  часу.  Форми взаємодії  з
дітьми та батьками.
Ключові питання теми: В умовах воєнного часу дошкілля опинилося
перед викликом щодо форм взаємодії з дітьми та батьками, адже наразі
відсутній  досвід  організації  такої  взаємодії  у  дистанційному  форматі.
Матеріали  курсу  знайомлять  педагогів  дошкільної  ланки  освіти  із
особливостями  використання  методичного  інструментарію  у  роботі  з
батьками  вихованців  та  дітьми  у  дистанційній  формі;  спрямовані  на
формування  ключових  компетентностей  дітей  дошкільного  віку
відповідно  до  Базового  компоненту  дошкільної  освіти,  знайомлять  з
практикою організації видів діяльності з метою мінімізації та запобігання
виникненню  посттравматичного  синдрому,  подолання  тривожності,
нервового  напруження  дошкільнят.

Тема  9.  Розкриття  потенціалу  розуму:  методи  ефективного
запам’ятовування.
Ключові  питання теми:  Під  час  тренінгу  педагоги  матимуть  змогу
ознайомитися з процесами пам’яті та навчитися методам ефективного
запам’ятовування

Тема 10. Практичні підходи у дошкільній освіти в умовах воєнного
часу. Як говорити з дітьми про складне в форматі творчих ігор та
вправ.
Ключові питання теми: Виклики сьогодення та інструменти сучасного
педагога.  Як говорити з дітьми про складне? Обговорення проблем, з
якими  стикаються  переселенці  Презентація  квесту  «Будиночок  кума
Гарбуза». Тапінг-ігри і творчі вправи для розвитку креативного мислення

Тема  11.  Позашкільна  дистанційка-  організація  якісного  та
цікавого  позаурочного  онлайну.
Ключові питання теми:  Сучасний світ поглинутий онлайном. Ми не
лише звикли, а і навчилися відокремлювати велику кількість покращень,
полегшень та інновацій як для сучасних школярів, так і для сучасних
учнів.  Проте  онлайн  стійко  асоціюється  з  проведенням  уроків  чи
репетиторством і зовсім трошки- з заняттями гуртків, спортом, спільним
проведенням часу у творчості чи дослідженнях. Я ж поділюся моментами
ефективної організації саме позашкільних виховних заходів, що сприяють
згуртуванню та зближенню учнів та їх батьків. Вега спеціалізується саме
на дистанційці і  якщо за роки карантину і  війни ви ще жодного разу
онлайн не пекли торти- цей вебінар буде вам цікавий.

Тема 12. Створення умов для психологічного комфорту в процесі
навчально-виховної роботи Вихователя. Педагогіка емпауерменту.
Ключові  питання  теми:  Девід  Колб  вважав,  що  дві  ідеї  «отруїли»
шкільне навчання у всьому світі:  це концепція коефіцієнту розумового
розвитку IQ та принцип, за яким учня сприймали як «tabula rasa», або
«ємність,  що  потрібно  наповнити».  Д.  Колб  стверджував,  що  успішне
навчання  починається  з  практичного  досвіду,  часто  –  з  досліду.



Наступний  крок:  висновки,  які  виникли  в  результаті  роздумів  та
міркувань. Це приводить учня до створення нової моделі чи теорії, далі –
стадія активного експерименту і подальшого вдосконалення.

Тема 13. Як підготуватися вчителеві до роботи в інклюзивному
класі
Ключові  питання  теми:  1.  Створення  безпечного  інклюзивного
середовища  2.  Підтримка  вчителів,  що  починатимуть  роботу  в
інклюзивних класах 3. Практичні аспекти успішної співпраці з дитиною з
ООП

Тема 14. Дисграфія: Порушення письма у дітей та методи корекції
Ключові  питання теми:  Програма  виступу  має  на  меті  розглянути
дисграфію  як  порушення  письма  у  дітей  і  запропонувати  методи  її
корекції. У виступі будуть висвітлені причини, діагностика та практичні
стратегії для роботи з дітьми з дисграфією, спрямовані на покращення їх
навичок письма та психологічного самопочуття.

Тема  15.  Підтримка  та  створення  позитивного  психологічного
середовища для дітей з дисграфією. Інклюзія.
Ключові  питання теми:  Програма  виступу  має  на  меті  розглянути
дисграфію  як  порушення  письма  у  дітей  і  запропонувати  методи  її
корекції. У виступі будуть висвітлені причини, діагностика та практичні
стратегії для роботи з дітьми з дисграфією, спрямовані на покращення їх
навичок письма та психологічного самопочуття.

Тема  16.  Протидія  емоційному  вигоранню.  Скриня  ресурсних
вправ
Ключові питання теми:  швидко відновити ресурси, знайти опору та
розуміти  свої  мотиви  -  необхідні  вміння  сучасного  педагога;
поглиблюватимемо знання про вміння вистояти в складних ситуаціях та
формуватимемо навики ресурсності

Тема 17. Розвиваємо soft  skills  дітей дошкільного віку:  сучасні
ефективні методи вихователя
Ключові  питання  теми:  Заклади  дошкільної  освіти  створюючи
фундамен  для  успішного  і  щасливого  майбутнього  дітей  мають
враховувати необхідність створення умов для розвитку м’яких навичок у
дітей  дошкільного  віку.  Лекція  включає  в  себе  визначення  м’яких
навичок,  розглядає  роль  вихователя  в  цьому  процесі  та  представляє
сучасні  підходи  до  їх  розвитку.  Розглянемо  конкретні  методи  для
розвитку м’яких навичок у дітей, а також надамо практичні поради для
вихователів.

Тема  18.  Компоненти  успішної  співпраці  команди  супроводу  в
інклюзивному навчанні
Ключові  питання  теми:  1.  Безпечне  інклюзивне  середовище  2.
Завдання команди супроводу 3. Компоненти успішної співпраці команди
супроводу в інклюзивному навчанні

Тема 19. Позитивна роль вчителя в освітньому процесі
Ключові  питання  теми:  Ознайомити  слухачів  з  позитивними
сторонами  роботи  учителя.  Направити  на  правильне  налаштування
емоційного стану у роботі з учнями.

Тема 20. Тепла співпраця та налаштування емоційного стану у
роботі з учнями.
Ключові  питання  теми:  Ознайомити  слухачів  з  позитивними
сторонами  роботи  учителя.  Направити  на  правильне  налаштування



емоційного стану у роботі з учнями.

Тема 21. Налаштування педагога на позитивний стан. Передача
мотивації учням.
Ключові  питання  теми:  Ознайомити  слухачів  з  позитивними
сторонами  роботи  учителя.  Направити  на  правильне  налаштування
емоційного стану у роботі з учнями.

Тема 22. Створення стимулюючого навчального середовища для
дошкілля. Розробка та використання творчих підходів
Ключові  питання  теми:  Заклади  дошкільної  освіти  створюючи
фундамен  для  успішного  і  щасливого  майбутнього  дітей  мають
враховувати необхідність створення умов для розвитку м’яких навичок у
дітей  дошкільного  віку.  Лекція  включає  в  себе  визначення  м’яких
навичок,  розглядає  роль  вихователя  в  цьому  процесі  та  представляє
сучасні  підходи  до  їх  розвитку.  Розглянемо  конкретні  методи  для
розвитку м’яких навичок у дітей, а також надамо практичні поради для
вихователів.
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