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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Актуальність типової програми – Актуальність програми обумовлена
необхідністю оновлення підходів до проведення лабораторних робіт та
використання віртуальних обсерваторій у навчанні фізики й астрономії.

Цільова група: Вчителі фізики та астрономії, керівники наукових гуртків.

Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1 кредит ЄКТС) та визначається індивідуально залежно від кількості
обраних слухачем освітніх компонентів (тем). Слухач може проходити
програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у сертифікаті
зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика навчання. 

Особливості реалізації програми –  Програма має модульну структуру та
реалізується у вигляді окремих освітніх циклів. У межах одного освітнього
циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних освітніх
потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом та може
реалізовуватися автономно. Підсумковий обсяг підвищення кваліфікації в
межах одного циклу формується шляхом накопичення обраних тем і
становить від 1 до 30 годин. Слухач може проходити програму повторно,
обираючи нові теми. За результатами кожного освітнього циклу видається
окремий документ про підвищення кваліфікації із зазначенням фактично
пройдених годин та тематики навчання.

Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна

Мета підвищення кваліфікації – Розвиток професійних компетентностей
щодо організації дослідницької діяльності учнів у галузі фізичних наук.

Завдання підвищення кваліфікації:

Організація сучасного фізичного практикуму

Використання мобільних додатків для астрономічних спостережень

Методика розв’язання олімпіадних задач



Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

предметно-методична

дослідницька

цифрова

Очікувані результати підвищення кваліфікації: Вчителі зможуть
організовувати якісну проєктну діяльність та використовувати сучасні
засоби візуалізації фізичних явищ.

Оцінювання результатів підвищення кваліфікації – Оцінювання
здійснюється на основі виконання рекомендованих практичних та
самостійних завдань, участі в проєктній діяльності, тестування або
підсумкової роботи відповідно до програми.

Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво про підвищення кваліфікації встановленого зразка із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми
Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього,
год
(мін.–макс.)

1 Розробка нетипового заняття з фізики 1 1–29 1–30
2 Цифрові інструменти вчителя фізики 1 1–29 1–30

3

Сучасний підхід до викладання:
створення інтерактивного навчального
контенту для уроків фізики у контексті
НУШ

1 1–29 1–30

*Додаткові нові теми можуть бути розміщені на сайті, у каталозі за
напрямом - https://pko.ua/catalog/fizika-astronomia

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1. Розробка нетипового заняття з фізики

Ключові питання теми: Створення сучасного уроку. З використанням
анімацій, віртуальних лабораторій. Огляд корисних платформ для
інтерактивного навчання та планування уроків.

Тема 2. Цифрові інструменти вчителя фізики



Ключові питання теми: Огляд основних типів інтернет-інструментів:
симуляції, освітні платформи, віртуальні лабораторії, відео та ігри.
Практичне використання симуляцій для пояснення основних фізичних
явищ Створення тестів і завдань для перевірки знань учнів. Виконання
творчих завдань , створення мемів і асоціацій

Тема 3. Сучасний підхід до викладання: створення інтерактивного
навчального контенту для уроків фізики у контексті НУШ

Ключові питання теми: Основи створення цифрового інтерактивного
уроку, орієнтованого на сучасного учня: - цікавий та релевантний контент
для різного рівня підготовки, з ураховуванням індивідуальних
особливостей та навчальних стилів; - інтерактивні матеріали, що сприяють
розвитку критичного мислення, творчості, вміння співпрацювати,
комунікативних навичок, інформаційно-цифрової компетентності; -
практично спрямований контент, що демонструє зв’язок фізики з реальним
життям, допомагає учням застосовувати отримані знання на практиці; -
інтерактивні елементи, вбудовані для самоперевірки та миттєвого
зворотного зв’язку, що сприяє кращому розумінню матеріалу; - адаптивний
контент для дистанційного та змішаного формату навчання.
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