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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА
Актуальність типової програми – Вивчення природничих дисциплін як
цілісної системи дозволяє учням краще розуміти навколишній світ, що
вимагає від вчителя знань на стику біології, хімії та фізики.
Цільова група:  Вчителі  природничого циклу,  викладачі  інтегрованих
курсів «Природничі науки».
Обсяг (тривалість):  Загальний обсяг підвищення кваліфікації за цією
програмою в межах одного освітнього циклу становить від 2 до 30 годин
(0,06–1  кредит  ЄКТС)  та  визначається  індивідуально  залежно  від
кількості  обраних  слухачем  освітніх  компонентів  (тем).  Слухач  може
проходити програму повторно, обираючи нові теми. У кожному випадку у
сертифікаті зазначається фактично пройдений обсяг годин та тематика
навчання.
Особливості реалізації програми – Програма має модульну структуру
та  реалізується  у  вигляді  окремих  освітніх  циклів.  У  межах  одного
освітнього циклу слухач обирає одну або кілька тем відповідно до власних
освітніх потреб. Кожна тема є логічно завершеним освітнім компонентом
та  може  реалізовуватися  автономно.  Підсумковий  обсяг  підвищення
кваліфікації  в  межах  одного  циклу  формується  шляхом  накопичення
обраних  тем  і  становить  від  2  до  30  годин.  Слухач  може  проходити
програму  повторно,  обираючи  нові  теми.  За  результатами  кожного
освітнього  циклу  видається  окремий  документ  про  підвищення
кваліфікації  із  зазначенням  фактично  пройдених  годин  та  тематики
навчання.
Форма (форми) підвищення кваліфікації: дистанційна
Мета  підвищення  кваліфікації  –  Розвиток  професійних
компетентностей вчителів щодо впровадження інтегрованого підходу.
Завдання підвищення кваліфікації:

Вивчення моделей інтеграції природничого змісту в базовій школі
Методика організації наукових експедицій та польових практик
Розвиток дослідницького інтересу учнів
Аналіз екологічних проблем сучасності

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться:

науково-інтегративна компетентність
методична майстерність
цифрова грамотність

Очікувані результати підвищення кваліфікації: Педагоги отримають
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досвід  викладання  на  основі  інтеграції,  що  зробить  їхні  уроки  більш
актуальними,  практикоорієнтованими  та  зрозумілими  для  цифрового
покоління.
Оцінювання  результатів  підвищення  кваліфікації  –  Оцінювання
здійснюється  на  основі  виконання  рекомендованих  практичних  та
самостійних  завдань,  участі  в  проєктній  діяльності,  тестування  або
підсумкової роботи відповідно до програми.
Документ про підсумки підвищення кваліфікації – Сертифікат або
свідоцтво  про  підвищення  кваліфікації  встановленого  зразка  із
зазначенням теми, обсягу годин та кредитів ЄКТС відповідно до вимог
законодавства

2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Навчально-тематичний план відображає перелік можливих курсів (тем),
що реалізуються в межах програми. Проходження всіх тем, наведених у
плані, не є обов’язковим. Кожна тема є окремим освітнім компонентом і
може реалізовуватися автономно.

№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

1 Створення онлайн проєктів та міжпредметних
зв’язків. 1 1–29 2–30

2 Розвиток критичного мислення учнів на
уроках з природничих предметів. 1 1–29 2–30

3 Дослідницькі технології у природничій освіті 1 1–29 2–30
4 Інструменти цифровізації природничої освіти 1 1–29 2–30

5 Інтеграція змісту природничих наук на
уроках хімії. 1 1–29 2–30

6 Нові формати природничої галузі 1 1–29 2–30

7 Цікаві технології для природничих наук у 5
класах НУШ 1 1–29 2–30

8 Формування читацької компетентності 5
класів НУШ у Природничих науках 1 1–29 2–30

9 Дієві методи та підходи у роботі вчителя на
уроках ’Пізнаємо природу’. НУШ 5 клас 1 1–29 2–30

10 Організація якісного освітнього процесу за
допомогою додатків Google 1 1–29 2–30

11 Створення інтерактивного плану-конспекту
уроку на базі презентацій 1 1–29 2–30

12 Тестування в дистанційному форматі: якісний
зворотний зв’язок 1 1–29 2–30

13 Інтегровані уроки: від теорії до практики 1 1–29 2–30

14 Освітні проєкти під час і після війни:
майбутнє в руках українських дітей та молоді 1 1–29 2–30

15 Проєкти міжгалузевого курсу «Природничі
науки»: вивчаємо хімію цікаво. 1 1–29 2–30

16
Розвиток пізнавального інтересу учнів 5-6
класів під час вивчення інтегрованих курсів
природничої освітньої галузі

1 1–29 2–30

17 Сучасні технології надання якісних освітніх
послуг у форматі змішаного навчання 1 1–29 2–30

18 Експериментальні методи дослідження
процесів і явищ у шкільному курсі фізики 1 1–29 2–30

19 Дослідницькі задачі: вивчення фізики через
експеримент 1 1–29 2–30



№ Назва теми Лекції,
год

Самостійна
робота, год
(мін.–макс.)

Усього, год
(мін.–макс.)

20
Ефективні методи організації досліджень: від
задач до результату у класі природничих
дисциплін

1 1–29 2–30

21 AI-інструменти для вчителя: створюємо якісні
та цікаві завдання з природничих наук. 1 1–29 2–30

22
Від пасивного перегляду до активної участі:
мотиваційні стратегії дистанційного навчання
природничих дисциплін у контексті НУШ

1 1–29 2–30

23 Віртуальні лабораторії: інструменти, що
замінюють обладнання й додають драйву. 1 1–29 2–30

24
Успіх кожного учня: як адаптувати
оцінювання з природничих дисциплін без
втрати стандарту НУШ

1 1–29 2–30

25
Оцінювання з природничих дисциплін в
інклюзивному класі - як адаптувати і зберегти
стандарт НУШ

1 1–29 2–30

3. ЗМІСТ ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ

Тема 1. Створення онлайн проєктів та міжпредметних зв’язків.
Ключові питання теми: 1. Правила написання найменувань одиниць. 2.
Нормативи і правила написання та застосування позначень одиниць. 3.
Пам‘ятка  вчителю  для  правильного  використання  назв,  позначень  і
означень  фізичних  величин.  4.  Пам‘ятка  вчителю  для  правильного
використання назв, позначень і означень одиниць фізичних величин.

Тема  2.  Розвиток  критичного  мислення  учнів  на  уроках  з
природничих  предметів.
Ключові  питання  теми:  У  Концепції  Нової  української  школи
зазначено,  що  випускник  школи  має  бути  «цілісною  особистістю,
усебічно  розвиненою,  здатною  до  критичного  мислення».  Уміння
критично  мислити  є  обов’язковим  для  сучасних  школярів,  тому  його
необхідно формувати під час вивчення різних предметів, зокрема біології.
Курс  спрямований  на  розкриття  особливостей  методики  розвитку
критичного  мислення  учнів  в  освітньому  процесі  з  біології.

Тема 3. Дослідницькі технології у природничій освіті
Ключові  питання  теми:  Автором  розкрито  сутність  дослідницького
методу навчання, окреслено історію його становлення, проаналізовано
досвід  дослідницько-орієнтованого  навчання  в  зарубіжних  країнах.
Схарактеризовано  особливості  технології  навчання  як  дослідження.
Наведено  переваги  та  недоліки  дослідницько  орієнтованого  навчання,
акцентовано  на  специфіці  його  впровадження  в  закладах  загальної
середньої  освіти  України,  зокрема  під  час  вивчення  природничих
предметів.

Тема 4. Інструменти цифровізації природничої освіти
Ключові  питання  теми:  Практичне  застосування  ІКТ-технологій  в
природничій освіті показує низку протиріч між сучасними та застарілими
технологіями, що їх варто використовувати в освітньому процесі для його
цифровізації  в  т.ч.  й  для  потреб  дистанційної  освіти.  Якщо  спочатку
цифровізація  зводилася  до  автоматизації  технологій,  поширення
Інтернету чи мобільного зв’язку,  то сьогодні  цифрові  технології  стали
невід’ємною  частиною  освітнього  процесу.  Цифрова  трансформація
освіти, як зазначив Міністр освіти і науки Сергій Шкарлет, є однією з
ключових цілей МОН на 2021 рік. Діджиталізація всіх сфер суспільного



життя є актуальним напрямом не лише через пандемію, а й загалом
через глобальні тренди сьогодення та загальнодержавну політику щодо
вектору  цифрової  трансформації  держави.  Цифровізація  відкриває
можливості  отримання і  вдосконалення знань,  розширення кругозору.
Цифрові  технології  сьогодні -  це не тільки інструменти, а середовище
існування, яке відкриває нові можливості: навчання в будь-який зручний
час,  безперервну освіту,  можливість  проектувати індивідуальні  освітні
траєкторії.  Продуктивне застосування цифрових технологій у  шкільній
природничій освіті дозволяє здійснювати мотивацію учасників освітнього
процесу,  активізувати  їх  навчальну  діяльність,  підвищувати  якість
надання освітніх послуг. Розглядаємо інструменти цифровізації шкільної
природничої освіти засобами візуалізації навчального матеріалу.

Тема 5. Інтеграція змісту природничих наук на уроках хімії.
Ключові питання теми: Хімія, як експериментально-теоретична наука,
вимагає  в  ході  викладання  використання  хімічних  експериментів  на
кожному  етапі  реалізації  освітнього  процесу.  Сучасні  умови
дистанціювання здобувачів  від  закладів  освіти потребують модифікації
хімічного  експерименту  та  транспортування  лабораторних  дослідів  і
практичних  робіт  в  умови  домашньої  хімічної  лабораторії,  виконання
учнівських  проєктів  із  обов’язковим  експериментальним  втіленням  у
домашніх  умовах,  адже  формування  вмінь  виконувати  хімічний
експеримент  формується  лише  в  активній  діяльності.  Оновлення
методики  проведення  хімічних  експериментів  у  напрямку  інтеграції
природничих  наук  забезпечує  формування  позитивної  мотивації  до
навчання  та  дослідницького  ставлення  до  життя.

Тема 6. Нові формати природничої галузі
Ключові питання теми: Молодь вивчає іноземну мову по-іншому, ніж
діти або дорослі. Саме тому, сьогодні ми будемо говорити про викладання
природознавства. Дізнаємось більше про те,як ефективно і різноманітно
планувати уроки. Які фактори впливають на уроки. Відповіді на ці та інші
питання ми охоче представимо Вам на нашому онлайн-семінарі.

Тема 7. Цікаві технології для природничих наук у 5 класах НУШ
Ключові  питання  теми:  Автором  розкрито  сутність  дослідницького
методу навчання, окреслено історію його становлення, проаналізовано
досвід  дослідницько-орієнтованого  навчання  в  зарубіжних  країнах.
Схарактеризовано  особливості  технології  навчання  як  дослідження.
Наведено  переваги  та  недоліки  дослідницько  орієнтованого  навчання,
акцентовано  на  специфіці  його  впровадження  в  закладах  загальної
середньої  освіти  України,  зокрема  під  час  вивчення  природничих
предметів.

Тема 8. Формування читацької компетентності 5 класів НУШ у
Природничих науках
Ключові  питання  теми:  Автором  розкрито  сутність  дослідницького
методу навчання, окреслено історію його становлення, проаналізовано
досвід  дослідницько-орієнтованого  навчання  в  зарубіжних  країнах.
Схарактеризовано  особливості  технології  навчання  як  дослідження.
Наведено  переваги  та  недоліки  дослідницько  орієнтованого  навчання,
акцентовано  на  специфіці  його  впровадження  в  закладах  загальної
середньої  освіти  України,  зокрема  під  час  вивчення  природничих
предметів.

Тема  9.  Дієві  методи  та  підходи  у  роботі  вчителя  на  уроках
’Пізнаємо природу’. НУШ 5 клас
Ключові  питання  теми:  2022/2023  навчальний  рік  –  дуже
відповідальний  період  для  освітян,  зокрема  для  вчителів,  які
викладатимуть  у  5-х  класах.  Адже  саме  з  нього  розпочинається
впровадження  Державного  стандарту  базової  середньої  освіти  та



організація  навчального  процесу  за  новою  Типовою  освітньою
програмою.  На  даному  курсі  слухачі  ознайомляться  із  структурою,
особливостями,  відмінностями  модельних  програм  ’Пізнаємо  природу.
НУШ 5 клас’  і  ’Природничі  науки.  НУШ 5 клас’,  формами роботи та
методами реалізації обов’язкових результатів навчання.

Тема 10. Організація якісного освітнього процесу за допомогою
додатків Google
Ключові  питання  теми:  Під  час  пандемії  та  війни  сучасна  освіта
зіткнулась  із  проблемою  організації  дистанційного  та  змішаного
навчання,  організацією  синхронного  та  асинхронного  дистанційного
навчання,  проблемою  освітян  були  вибір  платформи  та  недостатня
обізнаність  з  їх  використання.  Про переваги  та  плюси платформ для
дистанційного навчання

Тема 11. Створення інтерактивного плану-конспекту уроку на базі
презентацій
Ключові  питання  теми:  Розглянемо  практичні  кроки  зі  створення
плану-конспекту уроку на базі презентацій Power Point та Google.

Тема 12. Тестування в дистанційному форматі: якісний зворотний
зв’язок
Ключові  питання  теми:  -  Тестування  в  дистанційному  форматі  -
Найцікавіші сервіси Classtime, НаУрок, Google Form - Вигляд тестів з боку
вчителя і учня: як знайти компроміс

Тема 13. Інтегровані уроки: від теорії до практики
Ключові  питання  теми:  Розвиток  ключових  компетентностей,  з
використанням набутих академічних знань з інших предметів. Реалізація
завдань інтегрованого навчання через органічне взаємопроникнення, яке
дасть якісний результат, нове та системне формування цілісної картини
навчання в учнів.

Тема 14. Освітні проєкти під час і після війни: майбутнє в руках
українських дітей та молоді
Ключові  питання  теми:  Освіта  в  умовах  війни  в  Україні  потребує
залучення здобувачів до різного роду проєктної діяльності, що дозволить
забезпечити  мотивацію,  згуртування  колективу,  набуття
компетентностей,  навичок  майбутнього;  дозволить  відчути  себе
частинкою спільноти українців, де б кожен із учнів та учениць наразі не
перебували.

Тема  15.  Проєкти  міжгалузевого  курсу  «Природничі  науки»:
вивчаємо  хімію  цікаво.
Ключові питання теми:  Імплементація  Концепції  ’Нової  Української
Школи’ в базову освіту потребує значної трансформації моделі навчання,
надання переваги діяльнісним формам і методам навчання, використання
завдань із життєвим змістом, розвиток ініціативності, відповідальності за
власну  діяльність.  У  2022-2023  році  в  5  класі  вперше  викладався
інтегрований  курс  ’Природничі  науки’  за  модельною  навчальною
програмою.  Зміст  програми  є  інтегрованим,  а  отже  потребує
виокремлення  можливостей  кожного  предмету  для  досягнення
комплексного  результату.  Основним  методом  реалізації  програми
визначене  дослідження,  проводити  яке  складне  та  неоднозначне
завдання кожного педагога. Аналіз навчально програми та авторського
проєкту дозволить педагогам ефективно використовувати дослідження в
ході вивчення інтегрованого курсу ’Природничі науки’.

Тема 16. Розвиток пізнавального інтересу учнів 5-6 класів під час
вивчення інтегрованих курсів природничої освітньої галузі



Ключові питання теми: Особливості інтегрованих курсів природничої
освітньої  галузі.  Пізнавальний  інтерес  та  його  складники.  Засоби
стимулювання пізнавального інтересу учнів. Формування інтересу учнів
до природничих наук.

Тема 17.  Сучасні  технології  надання якісних  освітніх  послуг  у
форматі змішаного навчання
Ключові питання теми:  1. Суть та переваги змішаного навчання. 2.
Ознайомлення  з  сучасним  ринком  інноваційних  технологій  навчання,
вибір платформи для хмарного освітнього середовища закладу освіти. 3.
Ознайомлення  з  додатками  для  підвищення  якості  надання  освітніх
послуг.  4.  Відбір  інструментарію  для  повноцінного  функціонування
хмарного  освітнього  середовища  закладу  освіти.

Тема 18. Експериментальні методи дослідження процесів і явищ у
шкільному курсі фізики
Ключові  питання  теми:  В  умовах  сьогодення  реалізація  учнівської
проектної діяльності та забезпечення процесів дослідження у шкільному
курсі  фізики  має  гостру  проблему  їх  матеріально-технічного
забезпечення.  На  перший  план  виходять  учнівські  дослідження  в
домашніх умовах та з використанням саморобних пристроїв та підручних
засобів. В цих умовах педагогам пропонується ознайомитися з деякими
ключовими методами учнівської експериментальної діяльності

Тема  19.  Дослідницькі  задачі:  вивчення  фізики  через
експеримент
Ключові  питання  теми:  У  сучасній  практиці  вивчення  фізики  є
тенденція  до  переобтяження  текстовими  завданнями  та  нестача
практичного, експериментального досвіду. Пропонуються перевірені на
практиці  способи  обходження  основних  проблем  по  впровадженню
практичної діяльності учнів - нестачі обладнання, переповнення класів,
малої  кількості  годин на фізику,  недостатньої  вмотивованості  учнів.  В
програмі  будуть  показані  практичні  завдання  в  межах  програми 7-го
класу, які використовувалися впродовж 5 років на уроках в школі Базис.

Тема 20. Ефективні методи організації досліджень: від задач до
результату у класі природничих дисциплін
Ключові  питання  теми:  1.  Проблема  розвитку  дослідницького
потенціалу  учня.  Дослідницька  активність  та  дослідницький  метод.
Порівняння  традиційного  та  дослідницького  підходів  у  викладанні.  2.
Завдання та  методичні  прийоми для формування дослідницьких умінь
учнів.  3.  Використання  STЕAM-проектів  у  процесі  викладання
інтегрованого курсу „ПІЗНАЄМО ПРИРОДУ”. Ознайомлення з досвідом
впровадження STEAM-проєктів учителями природничих предметів.

Тема 21. AI-інструменти для вчителя: створюємо якісні та цікаві
завдання з природничих наук.
Ключові питання теми:  Теоретична база та компетентнісний підхід
Інструментарій ШІ та Prompt Engineering Алгоритм створення завдань за
допомогою ШІ Адаптація та верифікація

Тема 22. Від пасивного перегляду до активної участі: мотиваційні
стратегії  дистанційного  навчання  природничих  дисциплін  у
контексті  НУШ
Ключові питання теми: Проаналізовано педагогічні прийоми, цифрові
інструменти та  види діяльності,  що сприяють  переходу  від  пасивного
сприймання матеріалу до активної пізнавальної діяльності.

Тема  23.  Віртуальні  лабораторії:  інструменти,  що  замінюють
обладнання й додають драйву.



Ключові питання теми: Проаналізовано педагогічні прийоми, цифрові
інструменти та  види діяльності,  що сприяють  переходу  від  пасивного
сприймання матеріалу до активної пізнавальної діяльності.

Тема  24.  Успіх  кожного  учня:  як  адаптувати  оцінювання  з
природничих дисциплін без втрати стандарту НУШ
Ключові питання теми:  Оглянемо ШІ-сервіси для адаптації  тестів у
Google Формах, критерії оцінювання за стандартами НУШ та створення
диференційованих завдань.

Тема 25. Оцінювання з природничих дисциплін в інклюзивному
класі - як адаптувати і зберегти стандарт НУШ
Ключові питання теми:  Оглянемо ШІ-сервіси для адаптації  тестів у
Google Формах, критерії оцінювання за стандартами НУШ та створення
диференційованих завдань.
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