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Напрям пiдвиrцеIIпrI квалiфiкацii:
Змirrа пiдходiВ до професiйt-iого розвитку керiвrtикiв гурткiв та студiй ycix

lлапрямiв закладiв освiти, зосерсджеIIня сучасIIого освiтrrього llpollecy не JIиilIе на

поглиблеrrнi й засвоснIIi знань здобувачiв освiти, 4 Й на формуванiri ключових

компетентностей та r{iннiсних установок вихованцiв; впровадженнi в освiтнiй

прос,гiР закладУ iнriовацiйних технологiй на засадах педагогiки партIIсро,Iва, IIdo

забезпеЧуIотЪ успiшrнУ соцiа.шiзацirо учллiвст]]а у реалiях сього/цеIIпя (вiдцrrовiдItо /(о

п. 7.2 Порядку пiдвиIцеtrня квалiфiкацii педагогiчtлих i trayKoBo педаr,огiчrIиХ

працiвникiв).

РозроблсIIо на осlIовi ,r,иповоi програми:
Типова програма пiдiзищеtlня квалiфiкацii педагогiчних праlliвrrикiв сфери

позашкiЛьноi освiти на тему <<Реа.lriзацiя компете1,Iтtliсного rliдхоДУ в ocBiTltboMy

процесi закладiв позаrпкiльноТ освi,ги), затВерджеца IIаказом lVtilricTepcTBa освiти i

науки УкраТлли J\Ъ 494 вiдl 19.0З .2о26 року. Вiдповiдiно /(о абзаriу rr'ятнадцятоI,с

пункту 10 IIорядку пiдilиuIеI{IIя кваrriфiкацii ilедагогiчtrих i llауково-гiсдаr,оr,iчних

працiвrrИкiв, затвердженоГо ilocTalIoBolo Кабirrету MilricTpiB УкраТни вiд 21 серurrя

20:lg рокУ Jrгs 800 (зi змiriами), пiлпуIIкту 1З пуrrкту 4 та rrуtIк,гу В По.ltожеtIIIя IlpO

MiHicTepcTBo освiтИ i rrауки Украiни, затвердженого IIocTalioBolo Кабirrе,гу

MiHicTpiB УкраТнИ Bilr 16 жовтrлЯ 2014 рокУ ]rгs бЗ0 (зi змiнами), з MeToIo розви,гку i

вдосконаленIIя фахових комlrетеIlтностей педагоr,iчIlих гrрацiвникiв сфери

позашкiльнот освiти у IIитаIIнях оргаrriзаllii осtлiтltr,ого процесу на ocrIoBi

компетентлiiсного пiдходу.

TepMiII дii програми: з 2026 року до 2031 року.
Програма е чиIIною lIротяГом п'яти poKiB iз MoMetlTy ii за,гверджеIIIц,Iа може

бути оновле}Iа або продоl}жеI{а з вiдrlовiдноIо вiдмiткоlо розробника.
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1. ПОЯСНЮІВАЛЬНА ЗАПИСКА 

Актуальність освітньої програми: 

 

В умовах модернізації системи освіти в Україні особливої значущості 

набувають питання оновлення змісту освіти, що ґрунтуються на компетентнісних 

засадах, особистісних сенсах здобувачів освіти, інноваційних концептах. Заклади 

позашкільної освіти (далі – ЗПО), заклади освіти (далі – ЗО) є складником системи 

освіти, що виконують важливу роль у формуванні системи цінностей особистості, 

розвитку її творчих здібностей, ініціативності, критичного мислення, навичок 

співпраці, саморозвитку та самореалізації. 

Ефективна реалізація компетентнісного підходу в роботі гуртків та студій 

потребує від педагогічних працівників, які забезпечують організацію освітнього 

процесу в цій сфері, оновлення підходів до реалізації змісту, застосування 

інноваційних, інтерактивних методів навчання, інтеграції цифрових освітніх 

інструментів, створення інклюзивного, безбар’єрного освітнього середовища, 

сприятливого для розвитку ключових компетентностей, наскрізних умінь, творчих 

здібностей дітей та молоді.  

У сучасних умовах розвитку позашкільної освіти особливої уваги набуває 

робота гуртків, студій, клубів та творчих об’єднань закладів освіти і може 

здійснюватися за такими напрямами:  

пластовий, скаутський, який забезпечує громадянську освіту вихованців 

(учнів) і слухачів під керівництвом пластових виховників, скаутлідерів; 

художньо-естетичний, який забезпечує розвиток творчих здібностей, 

обдарувань та здобуття вихованцями, учнями і слухачами практичних навичок, 

оволодіння знаннями в сфері вітчизняної і світової культури та мистецтва; 

мистецький, який забезпечує набуття здобувачами спеціальних мистецьких 

виконавських компетентностей у процесі активної мистецької діяльності; 

туристсько-краєзнавчий, який спрямовується на залучення вихованців, учнів 

і слухачів до активної діяльності з вивчення історії рідного краю та довкілля, 

світової цивілізації, географічних, етнографічних, історичних об’єктів і явищ 

соціального життя, оволодіння практичними уміннями та навичками з туризму та 

краєзнавства; 

еколого-натуралістичний, який передбачає оволодіння вихованцями, учнями 

і слухачами знаннями про навколишнє середовище, формування екологічної 

культури особистості, набуття знань і досвіду розв'язання екологічних проблем, 

залучення до практичної природоохоронної роботи та інших біологічних напрямів, 

формування знань, навичок в галузях сільського господарства: квітництво, 

лісництво, садівництво, грибівництво, бджільництво; 

науково-технічний, який забезпечує набуття вихованцями, учнями і 

слухачами техніко-технологічних умінь та навичок, розширення наукового 

світогляду, підготовку до активної науково-дослідної роботи, оволодіння сучасною 

технікою та технологіями; 



дослідницько-експериментальний, який сприяє залученню вихованців, учнів і 

слухачів до науково-дослідницької, експериментальної, конструкторської та 

винахідницької роботи в різних галузях науки, техніки, культури і мистецтва, а 

також створенню умов для творчого самовдосконалення та виявлення, розвитку і 

підтримки юних талантів та обдарувань; 

фізкультурно-спортивний або спортивний, який забезпечує розвиток 

фізичних здібностей вихованців, учнів і слухачів, необхідні умови для 

повноцінного оздоровлення, загартування, змістовного відпочинку і дозвілля, 

занять фізичною культурою і спортом, підготовку спортивного резерву для збірних 

команд України, набуття навичок здорового способу життя; 

військово-патріотичний, який забезпечує належний рівень підготовки 

вихованців, учнів і слухачів до військової служби, виховання патріотичних 

почуттів та громадянської відповідальності; 

бібліотечно-бібліографічний, який спрямований на поглиблення 

пізнавальних інтересів вихованців, учнів і слухачів, підвищення їх інформаційної 

культури, набуття навичок і умінь орієнтуватися у зростаючому потоці інформації; 

соціально-реабілітаційний, який забезпечує соціальне становлення та 

розвиток інтересів, здібностей, нахилів, потреб у самореалізації вихованців, учнів і 

слухачів, підготовку їх до активної професійної та громадської діяльності, 

організацію їх змістовного дозвілля та відпочинку; 

оздоровчий, який забезпечує необхідні умови для змістовного відпочинку та 

передбачає оволодіння вихованцями, учнями і слухачами знаннями про здоровий 

спосіб життя, організацію їх оздоровлення, набуття і закріплення навичок, 

зміцнення особистого здоров’я і формування гігієнічної культури особистості; 

гуманітарний, який забезпечує розвиток здібностей, обдарувань, практичних 

навичок вихованців, учнів і слухачів, оволодіння знаннями з основ наук соціально-

гуманітарного циклу. 

Основними завданнями організації та планування освітнього процесу в 

гуртках має бути реалізація компетентнісного методологічного підходу та 

формування пізнавальної, практичної, творчої, загальнокультурної, інформаційної, 

здоров’язберігаючої, соціальної компетентностей. 

Крім традиційних засобів формування системи знань у процесі підвищення 

кваліфікації керівників гуртків та студій закладів освіти застосовуються новітні 

освітні формати навчальної діяльності для здобувачів освіти: проєктна діяльність, 

групові активності, квести, та інтерактивні технології тощо. Такий підхід суттєво 

активізує пізнавальну діяльність вихованців і забезпечує всебічний розвиток 

особистості, зокрема: формування емоційно-ціннісного ставлення до 

навколишнього світу та культури (відповідно до напряму гуртка); розвиток 

просторового й критичного мислення, точного сприйняття та навичок 

моделювання; виховання готовності до участі в соціокультурному житті, 

підвищення технічної обізнаності, розвиток комунікативних навичок, здатності 

ефективно працювати в команді, саморегуляції та відповідальності. 



Сучасна позашкільна освіта передбачає взаємодію з формальною освітою в 

рамках концепції «Нової української школи». Основні зміни у роботі гуртків та 

студій відповідно до компонентів формули Нової української школи пов’язані з: 

 актуалізацією, стимулюванням й активізацією розвитку всіх сфер особистості 

учня: мотиваційної, пізнавальної, емоційно-вольової, моральної та ін; 

 запровадженням модульної системи навчання (кожен навчальний рік 

передбачає вивчення різних варіативних модулів за навчальною програмою 

гуртків та студій відповідно до напрямів); 

 індивідуальним підходом до організації освітнього процесу здобувачів освіти 

(створення ситуації успіху, сприятливих умов для повноцінної діяльності 

кожного вихованця);  

 інтеграцією сучасних технологій та змішаного навчання (використання 

інтерактивних та цифрових ресурсів допомагає зробити заняття цікавішими);  

 вивченням кращого практичного досвіду керівників гуртків та науковців. 

 

Цільова група: керівники гуртків без визначення напрямів (незалежно від 

предметного профілю) закладів позашкільної освіти (далі – ЗПО), закладів освіти 

(далі ЗО). 

Обсяг (тривалість):  

80 академічних годин (2,67 кредит ЄКТС), у тому числі: 

 лекції – 30 годин (37%); 

 практичні заняття – 34 годин (43 %); 

 самостійна робота – 16 годин (20 %). 

 

Особливості реалізації програми: 

Програма реалізується у дистанційній формі з використанням інтерактивних 

методів навчання, практичних кейсів і впровадження цифрових технологій в 

освітній процес. Реалізація програми передбачає залучення науково-педагогічних 

працівників і практиків, які мають досвід упровадження інноваційних технологій 

навчання, розвитку творчих здібностей учнів, формування просторового мислення 

та педагогіки партнерства. 

 

Форма підвищення кваліфікації: інституційна форма – дистанційна.  

 

Форма підсумкового контролю: розробка методичної карти інтегрованого 

заняття, майстер-клас (презентація), підсумковий тест. 

 

Мета підвищення кваліфікації: Підвищення професійної компетентності 

керівників гуртків та студій закладів освіти без прив’язки до конкретного напряму 

(художнього, науково-технічного, туристсько-краєзнавчого тощо) вимагає фокуса 

на інваріантній складовій їхньої майстерності шляхом впровадження комплексного 

підходу в освітній процес, зміщення акцентів з механічного засвоєння знань та 

практичної діяльності на формування ключових компетентностей та життєвих 



навичок учнів. 

 

Завдання підвищення кваліфікації: 

 ознайомити слухачів із новітніми підходами та векторами розвитку 

позашкільної освіти в умовах суспільних та освітніх трансформацій; 

 поглибити знання педагогічних працівників ЗПО та ЗО щодо сутності, 

принципів, завдань, функцій компетентнісного підходу в освіті загалом і в 

позашкільній зокрема;  

 формувати розуміння важливості створення сучасного освітнього 

середовища ЗПО та ЗО на компетентнісних засадах як простору для 

особистісного зростання здобувачів освіти та їхньої творчої самореалізації; 

 розвивати здатність керівників гуртків інтегрувати освітню діяльність у 

систему формування ключових компетентності та наскрізних вмінь 

вихованців, учнів, слухачів у перебігу застосування інноваційних 

педагогічних технологій (інтегративні, інтерактивні, цифрові, проектні, 

SТЕМ-освіта тощо); 

 стимулювати потребу у створені безпечного, мотиваційного та інклюзивного 

середовища під час освітнього процесу; 

 формувати здатності та готовності педагогічних працівників закладів 

позашкільної освіти вдосконалювати власні компетентності, що 

забезпечують ефективність організації освітнього процесу на 

компетентнісних засадах. 

 сприяти професійному зростанню керівників гуртків та студій закладів освіти 

шляхом впровадження сучасних методів навчання, що відповідають 

потребам освітніх галузей сьогодення. 

 

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться. 

Підвищення кваліфікації педагогічних працівників ЗПО за Освітньою 

програмою сприятиме розвитку/вдосконаленню таких компетентностей, як: 

предметно-методична, інформаційно-цифрова, організаційна, здатність до 

навчання впродовж життя. Перелік зазначених компетентностей узгоджується з 

компетентностями, визначеними в професійному стандарті «Вчитель закладу 

загальної середньої освіти», оскільки професійний стандарт для педагогічних 

працівників закладів позашкільної освіти наразі не затверджено. Вимоги до 

педагогічних працівників закладів позашкільної освіти визначаються Законом 

України «Про позашкільну освіту», положенням «Про позашкільний навчальний 

заклад», затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 6 травня 2001 

року № 433. 

  



 

Компетентнісний результат: 

Культурна компетентність (ЗК.О3) 

 Здатність виявляти повагу та цінувати українську національну культуру, 

багатоманітність і мультикультурність у суспільстві;  

 Виражати національну культурну ідентичність; 

 Бути здатним до творчого самовираження. 

Громадянська компетентність (ЗК.01) 

 Здатність діяти відповідально і свідомо на засадах поваги до прав і свобод 

людини;  

 Реалізувати свої права й обов’язки; 

 Усвідомлювати цінності громадянського суспільства та необхідність його 

сталого розвитку. 

Соціальна компетентність (ЗК.02) 

 Здатність до ефективної взаємодії з іншими людьми; 

 Вміння працювати в команді; 

 Дотримання правил чесної гри та підтримувати моральні норми; 

 Вміння вирішувати конфлікти. 

Емоційно-етична компетентність (Б2) 

 Вміння управляти своїми емоціями; 

 Вміння регулювати поведінку відповідно до різних ситуацій; 

 Вміння долати стресові ситуації й адаптуватися до різних умов. 

 Вміння позитивно налаштовуватися на досягнення цілей і сприймати 

поразки. 

Здоров’язбережувальна компетентність (В2) 

 Створення безпечного й підтримувального освітнього середовища; 

 Підтримка психічного, емоційного та соціального благополуччя вихованців; 

 Пропагування здорового способу життя 

 Власна культура здоров’я педагога. 

 

Очікувані результати підвищення кваліфікації: 

За результатами навчання слухачі набудуть необхідних знань, 

сформують/удосконалять уміння щодо: 

 розуміння сучасних векторів реалізації компетентнісного підходу в 

позашкільній освіті; 

 володіння знаннями щодо сутності, принципів, функцій компетентнісного 

підходу, особливостей його врахування під час організації освітнього 

процесу в межах змістової лінії напряму гуртка позашкільної освіти; 

 упровадження технології та методики компетентнісного, діяльнісного, 

особистісно орієнтованого, інтегративного, середовищного підходів, STEM-

орієнтований навчання та технології розвитку в учнів критичного мислення; 

 розуміння сутності понять «компетентнісний підхід», «компетентність», 



«наскрізні вміння», «наскрізні змістові лінії»; 

 застосування інноваційних педагогічних технологій та цифрових ресурсів в 

організації освітнього процесу в роботі гуртків та студій; 

 розроблення власної траєкторії професійного зростання в контексті 

вдосконалення компетентностей, що спрямовані на здатність та готовність 

організовувати освітній процес на компетентнісних засадах. 

 створення кейсів занять, застосовування інноваційних технологій навчання і 

форм, методів, засобів навчання, що заохочують вихованців до ефективної 

взаємодії з метою підвищення якості викладання і навчання; 

 здійснення професійної діяльності з урахуванням принципі 

дитиноцентризму, розвитку особистості, педагогіки партнерства. 

 

Система та критерії оцінювання результатів: 

Оцінювання здійснюється за результатами виконання розробки методичної 

карти інтегрованого заняття, презентації майстер-класу та підсумкового тесту 

(прохідний поріг – не менше 60 % виконаних завдань). 

 

Документ про підвищення кваліфікації 

Свідоцтво про підвищення кваліфікації установленого зразка. 

 

1. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

 

Програмою передбачено поєднання лекційних, практичних форм роботи та 

самостійної діяльності слухачів із використанням інтерактивних методів навчання, 

аналізу педагогічних ситуацій, кейс-методу та цифрових інструментів. 

Особливістю реалізації Програми є практико-орієнтований характер 

навчання, спрямований на формування в педагогів умінь упроваджувати різні 

форми практичної та творчої діяльності з урахуванням вікових особливостей 

учасників освітнього процесу, будувати партнерську взаємодію з учнями в 

реальних освітніх ситуаціях. 

Самостійна робота передбачає опрацювання теоретичних матеріалів, 

виконання індивідуальних завдань, розроблення елементів власного педагогічного 

кейсу та підготовку до підсумкового тесту. 

Підсумкові заходи включають виконання підсумкового тесту та презентацію 

розробки інтегрованого заняття (майстер-класу, проєкту тощо).  

Зміст Програми складається з 3 модулів та 16 взаємопов’язаних тем. На 

етапі завершення навчання за Програмою слухачі виконують розробку методичної 

карти інтегрованого заняття та підсумковий тест. Максимальна кількість балів – 

100. Прохідний бал – 60. Учасники, які успішно пройшли навчання та виконали 

тести, отримують сертифікат підвищення кваліфікації. 

Кількість годин, що відводиться на засвоєння змісту Програми, складає 80 

годин, з них: 30 год – лекційні заняття, 30 год – практична робота, 16 год – 



самостійна робота, 4 год – контрольні заходи. 

  



 

Навчально-тематичний план 

Назва навчальних тем Кількість годин 
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Модуль 1. Теоретичні засади реалізації компетентнісного підходу в 

освітньому процесі ЗПО та ЗО 

1.1. Компетентнісний потенціал інтегрованого 

навчання у фокусі НУШ: досвід та інновації  
2 4 2  8 

1.2. Формування громадянської 

компетентності як основна складова 

становлення свідомого громадянина 

2 2 2  6 

1.3. Умови эффективности інноваційних 

педагогічних процесів: від інтересу до 

професії 

2    2 

1.4. Екосистема успіху: методологічні засади 

функціонування сучасного позашкілля 
4 2   6 

1.5 Особистісні цінності та професійна 

культура педагога Школи майбутнього 
4 2   6 

1.6 Формуємо інноваційну особистість: 

методи, стратегії та їх вплив на розвиток 

творчих здібностей вихованців 

2 2   4 

Разом за модулем 1 16 12 4  32 

Модуль 2. Практичні аспекти впровадження компетентнісного 

підходу в позашкільній освіті 

2.1. Проєктна діяльність як засіб реалізації 

міжпредметних зв’язків у STREAM-освіті 
2 2   4 

2.2. Організація проєктної діяльності в межах 

змістової лінії напряму гуртка позашкільної 

освіти 

 4   4 

2.3. Сторітелінг як метод навчання: виклик 

часу 
2 2 2  6 

2.4. Формування інфомедійної грамотності та 

розвиток критичного мислення в освітньому 

процесі 

2 2 2  6 

Разом за модулем 2 6 10 4  20 

Модуль 3. Конструктор сучасного заняття: безпечне, інклюзивне та 

ціннісно орієнтоване освітнє середовище  

3.1. Соціально-педагогічні стратегії розвитку 

обдарованості в закладах позашкільної освіти 
 2   2 

3.2. Інклюзивне навчання в закладах 

позашкільної освіти 
2 2 2  6 

3.3 Особливості молодіжних субкультур: 

виклики сучасності 
2  2  4 



3.4 Домедична допомога особам при різних 

невідкладних станах 
2 2 2  6 

3.5. Перша психологічна допомога 2 2 2  6 

Разом за модулем 3 8 8 8  24 

Контрольні заходи. Конференція з обміну 

досвідом. 
   4  

Усього 30 30 16 4 80 



 

 

Модуль 1. Теоретичні засади реалізації компетентнісного підходу в 

освітньому процесі ЗПО та ЗО 
 

Тема 1.1 Компетентнісний потенціал інтегрованого навчання у фокусі 

НУШ: досвід та інновації. 

Анотація: У межах цієї теми розглядається унікальна роль закладів позашкільної 

освіти як природного майданчика для реалізації ключових засад НУШ через 

інтегрований підхід. Тема розкриває інноваційні методики, які дозволяють 

трансформувати традиційне гурткове заняття у простір наскрізного розвитку 

дитини, де творчість межує з наукою, а теорія – із соціальною практикою. У центрі 

уваги – інтеграція вимог ключових компетентностей НУШ (математична, 

екологічна, підприємливість, загальнокультурна грамотність, компетентності у 

галузі природничих наук, техніки і технологій та ін.) у профільні програми гуртків 

(художніх, технічних, еколого-натуралістичних тощо); ціннісних установок 

вихованця, розвитку м’яких навичок (soft skills), креативності, ефективної співпраці, 

моделей взаємодії. Значна увага приділяється практичній роботі: учасники 

моделюють розробки методичної карти інтегрованого заняття, добирають 

інтерактивні вправи, створюють алгоритми дій педагога у партнерській взаємодії з 

учнями. Тема допомагає керівнику гуртка систематизувати власний досвід, 

осмислити його через призму ключових змін в освітніх пріоритетах НУШ та 

сформувати портфоліо практик, готових до впровадження у подальшу професійну 

діяльність. 

 

Тема 1.2 Формування громадянської компетентності як основна складова 

становлення свідомого громадянина.  

Анотація: У межах теми розглядається стратегічний вектор сучасної освіти – 

виховання особистості, здатної ефективно та відповідально реалізувати свої права та 

обов’язки, брати участь у житті громади та приймати свідомі рішення. Розглянуто 

громадянську та соціальну компетентності з точки зору співвідношення зовнішніх 

умов (середовище, діяльність, процес навчання) і внутрішніх чинників (життєва 

позиція, тип мислення, суб’єктивність контролю, комунікативний потенціал, 

соціальна чуйність, мотивація досягнень, ассертивність поведінки тощо). Слухачі 

курсу проаналізують вітчизняні та європейські підходи до громадянської освіти. 

Практична частина теми спрямована на інноваційні педагогічні технології, які 

дозволяють залучити молодь до реальних демократичних процедур, моделювати 

правові та соціальні процеси всередині освітнього простору та формувати в учнів 

стійку національну ідентичність і повагу до прав людини.  

 

Тема 1.3 Умови ефективності інноваційних педагогічних процесів: від 

інтересу до професії.  

Анотація: Тема розкриває ефективність інноваційного процесу, що залежить від 

створення конкретних організаційних, методичних та технологічних умов, які 

дозволяють творчій ідеї перетворитися на стійку, відтворювану практику.  

У центрі уваги – професійне зростання й індивідуальний розвиток педагога; 

самооцінювання педагогічної майстерності: постановка цілей (від мікроцілей до 

SMART мети). Характеристика основних ролей педагогічних працівників ЗПО: 

наставник, тьютор, консультант; напрями вдосконалення професійних 



 

компетентностей педагогічних працівників ЗПО з питань організації освітнього 

процесу з урахуванням компетентнісного підходу. Інструменти для виявлення рівня 

сформованості професійних компетентностей педагогічних працівників: картки 

самооцінювання, рефлексія, діагностичні методики.  

 

Тема 1.4 Екосистема успіху: методологічні засади функціонування сучасного 

позашкілля.  

Анотація: Тема розкриває інноваційні методики підтримки високої внутрішньої 

мотивації дітей, створення ситуацій успіху для кожного (незалежно від рівня 

стартових здібностей) та трансформації класичної гурткової групи в підтримуючу 

спільноту однодумців, де панує культура взаємодопомоги та здорового 

співробітництва. Головна методологічна засада сучасного позашкілля – це 

створення безбар’єрного, психологічно безпечного та стимулюючого простору, де 

успіх вимірюється не порівнянням дитини з іншими, а її особистісним прогресом 

відносно самої себе. У межах цієї теми «екосистема успіху» розглядається через 

призму внутрішнього середовища дитячого колективу в закладі позашкільної освіти. 

Значна увага приділяється практичній роботі: вона реалізується у форматі 

методичного практикуму, де слухачі створюють дієвий інструментарій для 

супроводу та підтримки кожної дитини в гуртку. 

 

Тема 1.5 Особистісні цінності та професійна культура педагога Школи 

майбутнього. 

Анотація: Сформований пакет універсальних цінностей насьогодні є 

невід’ємною частиною професійної культури педагога Школи майбутнього, який є 

носієм і вихователем вищих цінностей в учнів. За результатами досліджень та 

практичних спостережень сучасними освітянами зроблено висновки про 

необхідність запровадження освітніх програм і методик із формування характеру, 

що ґрунтуються на засадах розвитку життєвих навичок. Підкреслено їх 

інституалізуючу роль в освітній діяльності. 

В лекції здійснено філософсько-освітнє бачення феномену загальнолюдських 

цінностей, аналіз їхньої ролі в житті людей, зокрема педагогів, зв’язку зі здоров’ям. 

Лекція покликана розвивати навички орієнтування на сприйняття універсальних 

цінностей, ознайомитися з ознаками феноменальності життя як найвищої цінності, з 

вищими моральними цінностями та їх роллю у формуванні професійної культури 

педагога. Теоретичний матеріал спрямовано також на підвищення мотивації до 

здорового способу життя. 

 

Тема 1.6 Формуємо інноваційну особистість: методи, стратегії та їх вплив на 

розвиток творчих здібностей учнів. 

Анотація: Тема розкриває основні характеристики компетентнісного, 

діяльнісного, особистісно орієнтованого, інтегративного, середовищного підходів. 

STEM-орієнтований підхід у навчанні предметів; зміну пріоритетів в освітньому 

процесі від накопичення знань до розвитку життєвих навичок. Розглядаються етапи 

створення кейсу – моделювання розробки методичної карти інтегрованого заняття: 

визначення проблемної ситуації, опис контексту, обґрунтування актуальності, 

формулювання педагогічної мети, добір методів і інструментів, прогнозування 

результатів та варіантів розв’язання. Тема допомагає педагогам систематизувати 

власний досвід, осмислити його через призму ключових змін в освітніх пріоритетах 



 

НУШ та сформувати портфоліо практик, готових до впровадження у подальшу 

професійну діяльність.  

 

Модуль 2. Практичні аспекти впровадження компетентнісного підходу в 

позашкільній освіті 

 

Тема 2.1. Проєктна діяльність як засіб реалізації міжпредметних зв’язків 

у STREAM-освіті. 

Анотація: У темі висвітлюються теоретико-методичні засади та дидактичні 

можливості STEM/STEAM/STREAM-освіти як провідного вектора модернізації 

освітнього процесу в Новій українській школі. Особливу увагу приділено технології 

проєктного навчання та кейс-методу як ефективним засобам інтеграції природничих 

наук, технологій, читання та мистецтва. Розглядаються критерії відбору змісту для 

міжгалузевих проєктів та алгоритми їх конструювання з урахуванням вікових 

особливостей учнів. Практичний блок орієнтований на опанування слухачами 

навичок моделювання інтегрованих занять та дослідницької діяльності учнів. 

STREAM-підхід позиціонується як стратегічний ресурс формування ключових 

компетентностей ХХІ століття, що забезпечує готовність майбутнього випускника 

до інноваційного пошуку, командної взаємодії та успішної самореалізації в епоху 

цифрових трансформацій. Впровадження інноваційних STREAM-технологій 

розглядається як ключовий чинник розвитку когнітивної гнучкості, креативності та 

функціональної грамотності учнів, що є основою їхньої майбутньої 

конкурентоспроможності. 

 

Тема 2.2. Організація проєктної діяльності в межах змістової лінії напряму 

гуртка позашкільної освіти. 

Анотація: У темі розкриваються сутність та дидактичний потенціал проєктної 

діяльності як інноваційного підходу в системі сучасної позашкільної освіти. 

Особливу увагу приділено теоретичним та методичним засадам проектування занять 

у межах конкретної змістової лінії обраного напряму (науково-технічного, 

художньо-естетичного, еколого-натуралістичного тощо). Акцентується увага на 

алгоритмах розроблення та реалізації дослідницьких, творчих та соціальних 

проєктів, а також на науково-методичному забезпеченні цього процесу відповідно 

до сучасних вимог позашкілля. Практичний блок теми спрямований на 

трансформацію теоретичних знань слухачів у прикладні професійні компетентності 

щодо моделювання проєктних завдань. Проєктна діяльність у позашкіллі 

визначається як дієва педагогічна технологія формування індивідуальної освітньої 

траєкторії вихованців, яка забезпечує розвиток їхнього критичного мислення, 

творчості, когнітивної гнучкості, лідерських якостей та здатності до розв’язання 

комплексних практичних задач, що є основою їхньої майбутньої успішної 

самореалізації.  

 

Тема 2.3. Формування інфомедійної грамотності та розвиток критичного 

мислення в освітньому процесі. 

Анотація: В темі аналізується феномен культури, її сутність і роль у житті 

соціуму, зміст культурного досвіду людства, який в освітньому процесі 

перетворюється на систему відкритих проблем. Акцентується увага на 

проблематизації культури як джерела особистісного розвитку людини, як умови 



 

засвоєння нею загальнокультурних надбань. Розглядаються проблеми формування 

світогляду, цінностей і ціннісних орієнтацій у сучасній освіті. Розбираються 

поняття: функцій культури, структури культури, типології культури, зв’язок освіти і 

культури. 

 

Модуль 3. Конструктор сучасного заняття: безпечне, інклюзивне та ціннісно 

орієнтоване освітнє середовище 

 

Тема 3.1. Соціально-педагогічні стратегії розвитку обдарованості в 

закладах позашкільної освіти.  

Анотація: У межах цієї теми розглядається комплексна система виявлення, 

підтримки та розвитку творчого, інтелектуального та лідерського потенціалу 

вихованців у середовищі позашкілля. Особлива увага приділяється соціально-

педагогічним стратегіям, які не просто розвивають конкретну навичку (малювання, 

програмування, спів тощо), а допомагають дитині адаптуватися в соціумі, впоратися 

з «кризами обдарованості» (синдром завищених очікувань) та збудувати успішну 

траєкторію саморозвитку. Ключові питання для практики: психолого-педагогічний 

портрет сучасної обдарованої дитини (типи обдарованості); створення 

стимулюючого освітнього середовища в закладі позашкільної освіти; стратегія 

індивідуалізації: проектування індивідуальних освітніх маршрутів. 

 

Тема 3.2. Інклюзивне навчання в закладах позашкільної освіти. 

Анотація. У лекції розкриваються інтегративні тенденції в освіті дітей з 

особливими освітніми потребами, які претендують на нову гуманітарну концепцію 

прав, свобод і можливостей людини, а також створення умов для навчання дітей з 

особливостями у розвитку в системі позашкільної освіти. Висвітлюється Постанова 

КМУ № 779 від 21 серпня 2019 р. «Про організацію інклюзивного навчання в 

закладах позашкільної освіти». Розкривається організація навчання осіб з 

особливими освітніми потребами в закладах позашкільної освіти. Висвітлюється 

інтегрування дітей з особливими освітніми потребами до загальноосвітнього 

простору України, як один з напрямів гуманізації всієї системи освіти, відповідає 

пріоритетам державної політики, і полягає в: «особистісній орієнтації освіти; 

створенні рівних можливостей для дітей та молоді у здобутті якісної освіти; 

забезпеченні варіативності здобуття базової або повної загальної середньої освіти 

відповідно до здібностей та індивідуальних можливостей». 

Обґрунтовується індивідуалізація освітнього процесу в закладі позашкільної 

освіти для здобувачів позашкільної освіти з особливими освітніми потребами. 

Розкривається робота фахівців команди супроводу зі складання індивідуальної 

програми розвитку. Аналізуються адаптації та модифікації які слід розробити для 

облаштування середовища, застосування належних методів викладання, навчальних 

матеріалів, обладнання, урахування сенсорних та інших потреб дитини при складанні 

індивідуальної програми розвитку. 

Розглянемо детальніше характер можливих адаптації й модифікації. 

 

Тема 3.3. Особливості молодіжних субкультур: виклики сучасності. 

Анотація Актуальність даної теми полягає в тому, що юнацькі субкультури 

стали одним з істотних факторів соціалізації сучасних підлітків. Дані соціологічних 

досліджень підтверджують, що значна частина учнів старших класів ідентифікує 



 

себе з тією чи іншою субкультурою, і певну кількість старших школярів відчуває на 

собі її відчутний вплив. 

Мета лекції: описати найбільш поширені субкультури. 

Для досягнення даної мети встановлені такі завдання: 

- Описати загальні поняття та ознаки молодіжної субкультури. 

- Розповісти про історію виникнення молодіжних субкультур. 

- Привести класифікацію молодіжних субкультур. 

- Описати найбільш розповсюджені молодіжні субкультури. 

- Виявити причини та мотиви вступу молоді до субкультур. 

 

Тема 3.4. Домедична допомога особам при різних невідкладних станах. 
Анотація: Розглянуто основні питання алгоритму дії при наданні домедичної 

допомоги при будь-якому невідкладному стані. Розкриті поняття: масивна зовнішня 

кровотеча, серцево-легенева реанімація,  автоматичний зовнішній дефібрилятор. 

Відпрацьовано практичні дії при будь-якому невідкладному стані. 

 

Тема 3.5. Перша психологічна допомога. 

Анотація. Розглянуто основні питання поняття першої психологічної 

допомоги, хто може надавати першу психологічну допомогу, алгоритму дії при 

наданні психологічної допомоги при дітям різних вікових категорій. 

 

4.1. Орієнтовний перелік практичних завдань 

 Розроблення методичної карти заняття з використанням інноваційних 

освітніх технологій. 

 Створення власного педагогічного кейсу (презентації, майстер-класу) з 

використанням одного модуля програми.  

 Практичні дії при невідкладному стані (кросворд). 

 

4.2. Орієнтовний перелік питань для самостійного опрацювання 

 Інтерактивні методи навчання у роботі з гуртківцями; 

 Впровадження здоров’язбережувальних технологій в освітню діяльність 

(арт-терапевтичні підходи);  

 STREAM -орієнтований підхід в освітній діяльності; 

 Опис найбільш поширених субкультур; 
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