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1. ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

Актуальність програми: актуальність створення програми підвищення 
кваліфікації вчителів іноземної мови закладів загальної середньої освіти 
«Стратегії успішного навчання іноземної мови у другому циклі базової середньої 
освіти» зумовлена докорінною трансформацією освітнього простору України та 
глобальними викликами XXI століття. Вона готує вчителя не просто як 
ретранслятора знань, а як фасилітатора, що формує конкурентоспроможну 
особистість у глобалізованому світі, потребує від учителя готовності до гнучкої 
адаптації та оновлення підходів до навчання.

Іноземна мова як навчальний предмет відіграє ключову роль у формуванні 
комунікативної, міжкультурної та соціальної компетентностей учнів. Програма 
спрямована на розвиток професійної майстерності педагогів та удосконалення 
методики викладання іноземної мови відповідно до сучасних освітніх вимог.

Викладання іноземної мови в умовах другого циклу базової середньої освіти 
потребує застосування компетентнісного, діяльнісного, особистісно орієнтованого 
та 8ТЕМ-орієнтованого підходів. Водночас важливим є використання 
проблемного, проектного та кооперативного навчання як ефективних технологій 
формування мовленнєвої компетентності учнів.

Цільова група: учителі іноземної мови закладів загальної середньої освіти, які 
здійснюватимуть освітній процес у другому циклі базової середньої освіти.

Обсяг (тривалість): 16 годин (0.53 кредиту ЄКТС).

Особливості реалізації програми: передбачає навчання вчителів іноземної мови, 
які здійснюватимуть освітній процес у другому циклі базової середньої освіти; 
теоретична складова буде реалізована через інтерактивні лекції з використанням 
презентацій та відеоматеріалів; практична -  через практичні заняття, тренінги, 
виконання практичних завдань.

Навчальні заняття проводитимуться дистанційно з використанням камер та 
обов’язковою присутністю кожного слухача. Самостійна робота передбачатиме 
пошук та опрацювання матеріалів відповідно до запропонованих завдань.

Тривалість навчання залежатиме від аудиторії, яке може триватиме 2-3 
тижні або 4-6).

Форма (форми) підвищення кваліфікації: : інституційна (дистанційна).

Мета підвищення кваліфікації: підвищення професійної компетентності 
вчителів іноземної мови щодо впровадження сучасних освітніх підходів, 
спрямованих на формування ключових та предметних компетентностей учнів, 
організації ефективного, компетентнісно орієнтованого освітнього процесу у



другому циклі базової середньої освіти відповідно до концепції Нової української 
школи.

Завдання підвищення кваліфікації:
поглибити знання нормативно-правових засад організації освітнього процесу у 7-9 
класах НУШ;
ознайомити та сформувати вміння створювати мотивуюче навчальне середовище; 
удосконалити навички використання сучасних підходів, методів і технологій 
навчання іноземної мови;
здійснювати рефлексію власної педагогічної діяльності.

Перелік компетентностей, що вдосконалюватимуться (відповідно до 
професійного стандарту «Вчитель закладу загальної середньої освіти», 
затвердженого наказом МОН України від 29.08.2024 № 1225):
А1. Мовно-комунікативна, через здатність забезпечувати здобуття освіти 
державною та іноземними мовами; здатність забезпечувати (за потреби) здобуття 
учнями освіти з урахуванням особливостей мовного середовища в закладі освіти; 
здатність забезпечувати навчання учнів іноземної мови в професійному колі, 
здатність формувати й розвивати мовно-комунікативні уміння й навички учнів.
А2. Предметно-методична, через здатність моделювати зміст освіти відповідно 
до обов’язкових результатів навчання здобувачів освіти, формувати і розвивати в 
учнів ключові компетентності і наскрізні вміння, визначені державними 
стандартами освіти; здійснювати інтегроване навчання; добирати і 
використовувати сучасні й ефективні методики і технології навчання, виховання й 
розвитку та формувати ціннісні ставлення здобувачів освіти.
Г2. Організаційна, через здатність організовувати процес навчання, виховання й 
розвитку здобувачів освіти; організовувати різні види й форми навчальної та 
пізнавальної діяльності здобувачів освіти; організовувати осередки навчання, 
виховання розвитку здобувачів освіти.
Д1. Здатність до навчання впродовж життя, через здійснення власного 
професійного розвитку, інноваційної діяльності; отримання та надання підтримки 
колегам у їхньому професійному розвитку.

Очікувані результати підвищення кваліфікації:
За результатами навчання слухачі курсів підвищення кваліфікації 

удосконалять навички щодо застосовування сучасних освітніх підходів у 
викладанні англійської мови:

організовувати проблемне, проектне навчання; 
створювати компетентнісно орієнтовані завдання; 
інтегрувати 8ТЕМ-технології у навчальний процес;



- розвивати критичне мислення та комунікативні компетентності учнів.

Система та критерії оцінювання: відповідність змісту вимогам НУЛІ; практична 
спрямованість та доцільність; рівень методичної та мовної грамотності; 
інноваційність та креативність; здатність до рефлексії та самооцінювання. 
Система оцінювання: накопичувальна, яка включає актину участь у лекціях, 
тренінгах, виконання практичних завдань, самостійну та підсумкову роботи, 
розглядатиметься здатність слухача працювати в команді, аналізувати, вирішувати 
професійні завдання, здатність до рефлексії . Оцінювання вербальне та бальне.

Документ про підвищення кваліфікації: сертифікат. 

Вартість: 523, 38 грн.



2. НАВЧАЛЬНО-ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН
Програмою передбачено проведення лекційних занять з використанням 

інтерактивних методів навчання, відеоматеріалів, презентацій.
Особливістю практичних занять є виконання завдань, розроблення 

фрагментів уроків, використання інтерактивних кейс-методів, спрямованих на 
відпрацювання практичних навичок і критичного мислення слухачів курсів, 
аналізу конкретних ситуацій тощо.

Самостійна робота передбачає індивідуальну роботу над удосконаленням 
навиків. Підсумковими заходами є тестування, яке сприятиме комплексній оцінці 
засвоєння матеріалу, його систематизації та аналізу отриманих знань.

Зміст програми складається з 2 модулів та 7 взаємопов’язаних тем. На етапі 
завершення навчання за Програмою слухачі складають підсумковий тест із 15 
питань. Максимальна кількість балів, яку можуть отримати учасники, — ЗО балів. 
Прохідний бал—20.Учасники, які успішно пройшли навчання та склали 
підсумковий тест, отримують сертифікат.

Кількість годин, що відводиться на засвоєння змісту Програми, складає: 16 
год, з них: 4 год — лекційні заняття, 9 год — практична робота, 2 год — 
самостійна робота, 1 год — контрольні заходи.

Навчально-тематичний план

Н а зв а  н а в ч а л ь н и х  
тем

К іл ь к іс т ь  го д и н

Л е к ц ії
П р а к т и ч н і

за н я т т я
С а м о ст ій н а

р обота
/

К о н т р о л ь н і
за х о д и

У сь о го

М О Д У Л Ь  1. К о н ц е п т у а л ь н і за с а д и  м о в н о -л іт е р а т у р н о ї о с в іт н ь о ї га л у зі (Ін ш о м о в н а
о св іт а ).

Т ем а 1.1. З м іс т  м о в н о - 
л іт е р а т у р н о ї гал у зі 
(Ін ш о м о в н а  о св іта )

1 1

Т ем а 1.2. Р о зв и то к  
кл ю ч о ви х
к о м п е тен тн о с тей  т а  
н аск р ізн и х  у м ін ь  у 
м о в н о -л ітер ату р н ій  
о св ітн ій  гал у зі 
(Ін ш о м о в н а  о св іта )

1 1

Р азо м  за  м о д у л ем 1 1 2



М О Д У Л Ь  2 . С у ч а с н і п ід х о д и  д о  н а в ч а н н я  ін о з е м н о ї м о в и  у  7 -9  к л а са х  в Ін н о в а ц ій н і
т е х н о л о г ії  н а в ч а н н я  ін о з е м н о ї м о в и

Т ем а  2 .1 . М о д ел ь  
А К С 8  я к  ін с т р у м е н т  
п ід в и щ ен н я  
н ав ч а л ь н о ї м о т и в а ц ії

2 2

Т ем а  2 .2 . О св ітн і 
п ід х о д и  я к  с тр а тег ія  
о р га н іза ц ії н ав ч а н н я  
ін о зем н о ї м о ви

1 2 3

Т ем а  2 .3 . 8 Т Е М - 
о р ієн то в ан и й  п ід х ід  у 
н авчан н і ін о зем н о ї 
м ови

1 1 1 3

Т ем а  2 .4 . П р о б л е м н е  
т а  п р о ек тн е  н ав ч а н н я  
на у р о к а х  ін о зе м н о ї 
м о ви

1 1 1 3

Т ем а  2 .5 . 
К о о п е р ати в н е  

н ав ч а н н я  я к  зас іб  
р о зв и тк у  
к о м у н ік а ти в н о ї 
к о м п е тен тн о с т і

2 2

Р а зо м  за  м о д у л ем 3 8 '  2 13

П ід су м к о в і за х о д и 1 1

У с ь о г о 4 9 2 1 16



II. ЗМІСТ ПРОГРАМИ

МОДУЛЬ 1. Концептуальні засади мовно-літературної освітньої галузі 
(Іншомовна освіта)
Тема 1.1. Зміст мовно-літературної галузі (Іншомовна освіта)
Аналіз нормативно-правового забезпечення реформи НУШ у базовій середній 
освіті. Огляд структури Державного стандарту, визначення мети та 
компетентнісного потенціалу іншомовної освіти. Вивчення обов'язкових 
результатів навчання учнів 7-9 класів.

Тема 1.2. Розвиток ключових компетентностей та наскрізних умінь
Методики формування 11 ключових компетентностей засобами іноземної мови. 
Опрацювання наскрізних умінь (критичне мислення, читання з розумінням, 
ініціативність) як основи для успішної комунікації та соціалізації учнів.

МОДУЛЬ 2. Сучасні підходи до навчання іноземної мови у 7-9 класах в НУШ 
Інноваційні технології навчання іноземної мови

Тема 2.1. Модель АКС8 як інструмент підвищення навчальної мотивації
Використання стратегій моделі АЯС8 (Увага, Релевантність, Впевненість, 
Задоволення) для стимулювання пізнавального інтересу підлітків. Психолого- 
педагогічні інструменти створення позитивної самооцінки та Я-концепції учня в 
процесі вивчення мови.

Тема 2.2. Освітні підходи як стратегія організації навчання іноземної мови
Порівняльна характеристика та практична реалізація компетентнісного, 
діяльнісного та особистісно орієнтованого підходів. Трансформація ролі вчителя у 
фасилітатора та коуча.

Тема 2.3. 8ТЕМ-орієнтований підхід у навчанні іноземної мови
Інтеграція іноземної мови з предметами природничо-математичного циклу. 

Проектування навчальних ситуацій, що поєднують мовну практику з науковим 
пошуком та технологічною грамотністю.

Тема 2.4. Проблемне та проектне навчання на уроках іноземної мови
Механізм створення проблемних ситуацій, що спонукають учнів до активного 
використання іншомовних ресурсів для їх розв'язання. Розвиток когнітивної 
гнучкості через пошукову діяльність. Етапи планування та реалізації навчальних 
проектів (індивідуальних та групових). Використання проектів для досягнення 
конкретних результатів навчання та презентації творчих здобутків мовою, що
вивчається.



Тема 2.5. Кооперативне навчання як засіб розвитку комунікативної 
компетентності
Методи та умови ефективної групової взаємодії (стратегії кооперації в класі). 
Формування колективної відповідальності та навичок командної роботи під час 
виконання мовленнєвих завдань.

3.1. Орієнтовний перелік практичних завдань
1. Проектування уроку за моделлю АКС8: Розроблення фрагменту уроку для 7, 8 
або 9 класу, де для кожного етапу моделі (Аіїепїіоп, Кеіеуапсе, Сопїїбепсе, 
Заіізіасііоп) прописано конкретну вправу.
2. 8ТЕМ-кейс: Створення плану-конспекту інтегрованого завдання
3. Кейс-метод у кооперативному навчанні: Розробка рольової гри для малих груп із 
розподілом функціональних ролей).
4. Діяльнісний підхід: Конструювання мовленнєвої ситуації «реального життя», 
створення компетентнісних завдань

3.2. Орієнтовні питання для самостійної роботи
1. Інтеграція мовного навчання з іншими освітніми галузями (СЬІЬ-підхід).
2. Розроблення технологічної карти навчального проекту
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